ન 
ડા 
ને... 
₹ 
ક 
શ 
શા 
જ 
#5 
ન 


ગા 






સ 


3 
રારીર રક્ષક » આશેગ્યતા- 
ની ચાવી. 


દીતચર્યા, વઃછુચર્ચા અને કુદરતી પાળવાન- મિથ ર ક 


યાતો 
ભારેગ્ય, દોલત અન્તે જખાદીએ મતો અણાથનાર 
ઉતતમ આયુર્વેદિક પુસ્તક. 
“મ શખ» અસે પ્રકાશક, ' 


રાજવેઘ ગ્રુલભાઈ જીભાક પઠાણુ. 
કે ગાંગદુ સ્ટેટ જીસ્શે 'અસઉલાદ [ગુજરાત], 
#1 ધળા, 
છી ૫ # મેદ 'શિનેશત પ્રિન્ટીંગ પ્રેસમાં 


એેવેજ્ક ઈબઆાજીમ શીખાોણાઈએ હપી? 
આજૃતી ખીજ મણ ફ૦*૦ 


વિક્માક બદર સત ૧૪૨૬ 









યિ અહા 


માકલવામા 


* થ પુરી તલાજ મરન આપવામાં . 
શમા ૯. ન પ! 

" આક) અડે પંમ્દેટા બાતે વી. પી ત કૂકે સતા ઓડ રથી 
નોખાં મોક્કવાક ક 

જૂ આં ચોપદીમા હખ્યા 'જ્વાપતી ગળે તે કગ ભમે તેલના! 
માગમ, ગોપખ સાકામા મારી વ્યાજખાં સવી મે.દલા મા 

આવશે ર 

ટપીઆ દશ કમતા વધુ રકમના દવા મેગાવનાતે પીછા પા 

મ્ર્ષઠશની ૬1 સફણ મોકલવામા *્યાવ્મે | 

૬ એક્દમ ધરીબ અને તળધારે ત મદત દહ આપરામાં આજત 

એજન્ટે ભાટે નિમમે 

૧ એજન્સી રખવાલાળાતે એકડે ષભીસ ટકા કમીશત આપવામા 

આવશે, 


ર માલ વી. પી પાર્સલથી રવાનો થમે માંક વીર પી. થી 


ક 
આઇ 


નિ મંશવનતાર પામેથી ૨ ૧૦૦) ડીપોઝીટ રવામાં આવશે, 
જન્મે માશિક વેચાણુતે હિસાબ મે'કલવો જોએ. 


સાસ નહે ખધે તો ક ૭ માણે બધી આધવાસાં આધરે* 
એજન્રાતું બચ્યાએોની આખોતી જહે તાળતી દવાગ્દ મકત 





કનાન ઝાઝા ગત%૦૫૧, ઝાઝા 25-૪ જરર તારા ગદા ટન કકક... 


"% દડ 


અઆપડમાં ખાવશે, 
પ એજન્ટને હેન્ડબીલે, કચીયત્રે, કાઈત મોહે વઝેરે સકત 
. પુરા પાડવામાં ભાબશે. 
કાફી જ 
* ક્ષા આડે િક ફાર્મસી : ૫ 
ગડ્કઇટજતે બમડાત્રાઃ (ગૂજરાત, ક 





_ સરાણણણસાણાણાણાૂઇછૂઇ#૪”-----૦---------૦૦-૦૦--૦૦૦૦૦૫લ નગારા 


સૂઝરત વિચાપીટ ચ્ંથાતય 
[ 9ઝરાતી જોપીરાગિ? વિસાર ] 
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વિષ ન્ન 91 ઝે 


દા પા # ડ્‌ 





ી 
મહ્તાવના. 





પરમ કુપાળુ પરમાત્માએ મનૃષ્ય દેહને ઉત્તમકેટિનો બનાવેલે। છે. 
તેના હન્નરો ઉપકાર મનૃષ્ય ન્નતિ ઉપર છે, તેણે મનુષ્યને જડ અતે 
ચૅતન વસ્તુઆ ઉપષ્ોમ માટે આ ગૃદિમાં સરજવી છે. એટ્રલુ'જ 
નહિ પણુ ધાતુ-રલ વગેરે અમલ્ય શ્રણુગારરૂપ અનેકાનેક ચીજે મનુષ્ય 
માટેજ નીર્માયુ કરી છે. તે! મતૃષ્યતી મુખ્ય કરજ એ છે કે, તેના 
કોાઢાવધિ ઉપકારનો યદકિ ચિત બદદ્ે! વાળવા તેની સ્તેઠ ભાવે 
ભક્તિ ફરવી ન્નેઈએ 


# ભક્તિમય બનવા અગર ઇશ્ર પરાયખ થવા માટે શ્રારીરિકે શ્રકિત 
અતે દ્રદે મતના અવસ્યકના છે. સાફ અને વિમળ હૃદયથી એકામ્ર- 
ચિત્તથી ભકિતમય બનતા દિલતી અ'દરતો પકાશ સ્વન્‍્૭ઠ થાય આવા 
મતે જીવન સાફલ્યનું પ્રથમ પગથીક' પસાર કરે તો મુદ્તો પછી 
હકીકી ઈશ્ક (સાચે! ભક્તિભાવ) ની લગની -લેહ લાગતા ઉત્તમ દેહની 
ઉત્તમતા સાનિત કરી શકાય. 


જ્યારે શારીરિક સંપત્તિ સારી હોય ત્ય!રેજ સર્વ પ્રકારતું સુખ આ 
નાશવ'ત્‌ દેહ ભોગવવા ભાગ્યશ્નાળી થાયઃ મતૃષ્ય માત્રને કરેપિણુ કરી 
બતાવવાની અને આ ત્લેક તયા પરલેક મારે સુખનાં સાધન એકડો 
રવાની ખાસ ૪૨૨ છે અને તેતો મૃખ્ય આધાર શરીર્‌ છે. ,હારીર 
દુરસ્ત કિવા રોગ રહીત હેય ત્યારેજ દરેક પ્ારૂણા પાર પાડ્‌” 


(૨) 


વૈ હિંભવ રરી શ છે. અને ફ્તેઠમરી મેળવે છે. શરીર નબળી, 
પોચુ*, રોગિષ્ટ હોય તો તેનું મત નબળુ' અને શ્'કાશીલ રહે છે 
જ્યારે મન થવી રીતે રહે તો તે પોતા માટે ભારરૂપ શેખે તો ખીન્ન 
માટે તૈ શુ' કરી શકે વાર્‌? 


આ ઉપરથી સ્પષ્ટ દેખાય કે કે, દરેક મનૃષ્યે પોતાની શારીરિક 
સંપત્તિ સ'પર્ણુ કાળ%થી #નળનવી ન્તેઇએ, અતે શરીર નિરોમી, 
મજખૂત રાખવુ' જેઈએ. અને તેને માટ ખાવા પિવા વગેરેમાં તથા 
કાર્ય કરવામાં તિયમિત થવુ' જેઈએ. વળી સરીરતા બધાર્ષ્યુ મુજબ 
ચોગ્ય કસરત કરવી અતે શરીર સુખાકારીના અત્ય નિયમને શ્તળવવા, 
નો આવી રીતે મનુષ્ય ચાલે તે! વેત્વા-ડૉક્ટરોતે તેમના બીધે! ચૂકવ 11 
પડે નહિ. એટલુ'જ નહિ પષ્યુ અન્યાન્ય ફાયદા તે મેળનીં સદ 


ઉપર્‌ જષાવેલા નિયમો પાળવામાં કેઈપણુ પ્રકારે તકલીફ પડતી 

મથી તેમ પૈસા વગેરેતું ખર્ચ કર્વુ' પડતુ' તથી. અતે તેતાથી ખેદરકાર 

ર્હેંતાર ઉરકોઈ બ્યકિત રમતો ભોમ થઇ પડી શરીર, મત વગેરે 

નકામાં કરે છે એંટલુ'જ તહિ પષુ ખોળીયાતા અવષતોને પખૂ 

અસ્થગ્યસ્ધ બનાવે છે ત્રળી કેટલાક ખરાબ કુટેવાતા ભોગે અતે અ 

નીતિમય રસ્તે જતાં વીર્ચહીન થઈ અદ્પામુધ્વમાંજ પરલેક ગમત! 
"તા તરા પ્રધાધૂ કરે છે. !! અક્સોસ ! 


(2) 


શ્રાછુ જમાનામાં ધણાએ માયુસો ખચપશુમાં, શરજુવાનીમાં કે 
જુંવાનીની શરૂઆતમાં હસ્તદોષ જેવી મહા ભય'કર કુટેવોના સક'જમાં 
સપડાઇ જાય છે તો કેટલાક દુર્બ્યસતોમાં અને કેટલાક અતિ ઔ 
વિહારમાં પડી આ સુખરપ સ'સારમાં તર્કાગાર બનાવી પોતે જિંદગીથી 
ક'ટાળે છે અતે વધુ દુ:ખ સહન નહિ થતાં જવનરોરી વિના કારયુ 
આપધાત કરી તોડી નાખે છે અતે દરબારે હજ્ડુર ચાલી નીકળે છે. 


પ્રિય વાંયક વર્ષ ? મારી અલ્પમતિ અનૃસાર આ લધુ પુસ્તક જન- 
સમુહતા હિતાર્થે બાહેર પાડવામાં આવ્યું છે, તેમાં દરેક રીએ અને 
મુર્ષે કેવી રીતે ચાલવુ તેનો વિગતવાર ખુલાસો! કરવામાં આવ્યે! છે. 
અતે કેઇપથુ વ્યક્તિ તેને અથઈતિ વાંચી મનન કરે તે! પોતે 
ગેગથી ૬૨ રહી શકે અને અનેકાનેક ફાયદા ઉઠાવી શ્રકે એમ છે. 


માથુસ માત્ર ભૂલને પાત્ર છે, એ તિયમાતુતાર ધયાએ થી નિયમો 
બરાબર પળતા નથી અગર નમણી ન્નેઈને શરીર સંશાળવામાં બેદરકાર 
મ્હેવાય છે જેથી કેટલાક રોગો વ્હોરી લે છે. અને સમય જતા તે 
શત્રા ધર કરીને રહે છે જેથી તેતી વેદના તે જ્નોગવે છે. 


અમારા પરમપૂજ્ય ઝુરુષી સંસાર્‌ વિરક્ત મદાત્મા ગોવિદદાસજીની 
અગાધ કૃપાથી આ માર્મસી કાદપા કિકિર શ્રકિતિમાત થયે! છે અને 
અનેક સાધુ, શીર, સત, યતિ વગેરેની સેવાઓનું દળ 7” 


(૪) 
આશ્વચનોથી મેળવવા જ્ઞાગ્યશ્રાળા થયો છુ. જેથી તેઓને હુ 
અત ત્રડણિ છુ' અતે પરમમૃપાળુ-દયાળ) પરમાત્મા પાસે ઇચ્છું છું 
કે એવા એવા પ્રભુમય મહાત્માઓની ગૃભાશીશ અહરનિશ મળતી 
રહે ! અસ્તુ. 


આ લધુ પુસ્તકમાં રોમતા કારષ્યુ, દીતચયો, મ્રડતુચર્યો વગેરેનું 
વષુન કરવામાં આવ્યું છે. અને અનેક મહદ શ્રથકારોતા પ્રાચિત 
પ્રયાગાતુસાર દવાઓ નેકનામદાર ઠાકે।ર સાહેબની દેખરેખ નીચે 
તયાર કરવામાં આવે છે? 


દવાએ, ભષ્મે!, પ્રયોગો! વગેરે તેયા? કર્નામાં ચરક, સુશ્રત, બાગૂભદ. 
માધવનિદાન, ભાવધકાશ, યોગ્યરત્તાકફર, હાશ્તિસ'હિતા; સાર'ગધ, 
રસરાજસુ'દર્‌ વગેરે અમૂલ્ય મ્ર'થાતું મતત કરી તેયાર કરવામાં આવે 
છે જેથી તે સર્જ ય'થ કર્ત્તા મહાત્માખએતો આ સ્થળે દીલ અને 
“નથી ઉપકાર માતું છુ. 


સેવક આશા રાખે છે કે હરકોઈ મનુષ્ય આ કે પુરૂષ આ લલુ 
પુસ્તક વાંચી મતન કરશે તો મારે પ્રયાસ સફળ થએલેઃ માતીશ્ન. 
સુજ્ઞ પુ જિ થઇન. 


મુ, કેડ ગાંગઢ સ્ટેટ. લીન જનસેવક, 
જલે ભમદાવાદ ર વૈધ ગુલભાઇ જભાઇ પઠાપુ 
' ૧૦-૬ન્ર્દ બ્મયવસ્થાપક શાલ આયુવીદક ધાર્મસો. 


જ મ કકાલાં દઇ ૬ દ 8 ૬૫ઉ૯#-ઇ-૪ ૬૬૪ જુ 
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2 આરેગ્યતાની ચાવી. ક 
ક-ઈ-ઇ દ#-#- ઇક ઉ-હ ₹ ઇના ૬.૯ દક #-૪*૯- ન 
ષર્ભાથ જામ માણળાં; શરીર લાન ચત: 
અર્થ-ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ એ ચાર પદાથૌ આ મતુષ્ય 
જન્મતા સુખ્ય સાથનો છે, એ ચારે પદાર્થને સાધ્ય કરવા માટે ગુરી? 
એજ મુખ્ય સાધત છે, તે આ લધુ પુસ્તકના નિયમે!તુ પાલત કરી 
આરેગ્યવાન બને? 


ઉગતો પ્રજનુ' કત્તવ્ય. 


આપણું આપણી આસપાસની. દરેકે વસ્તુનું સાન આ જગતમાં ધરા- 
પીએ છીએ, અતે તે સાન કરવા સાર્‌ દરેક ધ્‌'ધામાં જેડાઈએ છીશ્મ, 
તે તે કામ શીખવા માટે પુસ્તકો, શાળાએ કારખાતાએ વગેરેમાં 
નાથામ લઈએ છીયે, અને તેત! સાધને! જગતમાં દિન પ્રતિદિત વધતા 
બય છે પણુ આપણે દરેક વસ્તુ કર્મ ધર્મ, મોક્ષ કાઈપષ્યુ જ'દગીમાં 
ગ્ત્રાર્થ કિ'વા પરમાર્ય કરીએ છીએ તે શાધત રૂપ અકૃલ્ય વગ્તુ શરી? 
છે. તે સભી સામાન્ય રીતે આ બાતરતમાં ખર્‌ નાન આપવામાં 
આવતું નથી એ કે?લા અફસોસની વાત છે. તે સબ'ધી મારી અલ્પ 
અહિંથી કાઈક બે બોલ લખવા માગુ' છું. 


હે! આય ખધુએ। વિચારે કે આપષુ। પૂર્જનને કદાવર બધાના, ભળા- 


કરર હર- મતનજા નાવુવન્કખન-ક હૂ#ક ક શ્રમ 


વામાવિલાસ એ થી મહાત્માએ. બતાવેલી રૈવા ચુદ્િકા ” 


દૃ 


ર્‌ ભાલ આયુર્વેદિક ફામસી 


ક્નલાતાય--4- કબાસ#ન-૧૮, ગહન ળન ન રખના હતન 1ઇનળાજનનારા# નના. 


વાન; મજબુત રે।ગ રહિત અને સેકડો વરસતી આયુષ્ય ભોગવતા હતા. 
આપણે તેના વ'શોજે હોવા છતા અયારે ્દીંગણા બાધાતા, કમજર, 
શેમિટટ અને ટુ'કી આયુષ્યવાળા શાથી થયા / તેવા ખાસ મુખ્ય કારણે 
તો એજ છે કે આપણુ બળબીજ (વીર્ય/ તમયળું' પડવાથી આપ ગી- 
આયદપ્રજા આવી અધમ ર્માતએ આવા પહોચી છે, બળમીજ બગ- 
ડવામાં ફેટલાક કાગણે! ઉત્તરોતર કાળયી ચાલનાં આવે છે. તે બાખત 
નશુવી ન્નેઈ એ. (૧) ઉગતી પ્રક્ન ધસી” નઠોરી કૂટેત્રોનો ભે મ થઇ 
છેઃ (2) ખાળલસ (ઢ) ટૂર્મ્યસતો અને વ્યભિચાર, વગેરે ઉ1લા કારણોથી 
આંપણ્‌ ખળખીજ (વીર્મ) નબળું પડી સરીર શમિટટ થયા અતે આવા 
કાવત વિતાના બીજ્યી જે પ? બળરીન ને રેગવાળા થાય તેમા શુ 
તવાઈ? એક ત્રામ્ય કહેવત છે કે “વડ જેતા રેટા ને બાપ તેવા ખેટા'” 
બર્થાત આ ડકદેવત સત્ય છે જેગું' બી વાવશે તેવું કળ પામશે. એ 
ઝુદરતને1 કાયદો છે. એક ખાગવાત યા ખેડુવ હશે તે પોવાના ખામમાં 
યા ખેતરમાં સારામાં સારૂ બી લાવી ધગી માવજત સાથે તેતે યોગ્ય 
જગામાં વાવી તેની અરાબર રીતે સભાળ રાખી તેની માવજત કરશે 
તો! કુદરત તેને જરૂર સાર્‌ ફળ આપશે. તેજ પ્રમાણે આપણુ પૂર્વ જતેનું 
બળબીન (વોય) અત્પારે અપમાં કમતાકાતને નિગ્માલ્ય થઇ ગયુ 
છે. તેને દરેક રીને સુધ'રી પોતામાં જે ખમાષ આતે હેય તે કાઢી 
મોગ્મ નિયમે!થી ચાલ્રીશુ' તે જરૂર આપણુ પૂવ જે પ્રમાણે થેડાધણુા 
ભાગે થઇ શકીશું. આપશે શામરિકિ હાલ1માં આવ્યાં પછી દરેક કામ 
કરવામાં શક્તિમાન થઈ શીશુ. 


હાલમા દિન પ્રતિદિન પુખ્ય ઉમ્મરના જુષાનીઆમે! સેંકડે ૮૦ ટા _ 
કેનન “5૫ કાદાણ દ પ્રદર કટ ક 
ખનિલાસમાં સેથી ચમત્કાર છે, 
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ટ ટહાસાકહઇમત દા 
શરન કૂન#ન્ળલ --- ૫-૦ ૯૦-૯-૫૦૦૦૯૦ 


નદારાં સોબતથી એક બીજા સછિવિક્હ કર્મ વૈચુન કરે છે, હાથ રસ 
જેષી કાતિલ કુટેવાતા પમાં સપડાઈ, કાચી વયે, પોતાનું વીય તોડી 
નામથ્મી ગેર ઉપષોગ કરી પોતાના થ્રરોરની ખાનડષ્મરાની કરી નાખે છેક 
તે ખરાબ આદત એટલી કાતિલ છે કે તેના પન્નમાં સપડાયા પછી 
૪%મીની પાયમાલી ચયા વિના છુટકે! થતોજ નથી, શરીરમાંથી કાસુ' 
વીર્ય તુટવાથી શરીરતે એકદમ આંચકો! લાગે છે, માશુસનું શરીર 
ગદભૂત રચનાનું છે તેમા પષ્યુ સધળા ભાગો કરવાં શરીરમાં મનૃષ્યોની 
શહિ કરેતારા ભાગનો વ્યાજભી ઉપયોગ કરવાને બદલે ગેરબ્યાજબી 
ઉપયોગ ય્વાથી ઉપર્‌ બતાવેલી મહા હાનિકારક ઝુટેવોથી તેતો શક્તિને 
તોડી નાખી પાયમાલ થતાં ધણા માણુસશો આપષ્ી નજરે નેવામા 
આવે છે. 


આ ઝરી ને કાતિલ કુટેબના શ'હામાં દરેક દેગ્રતા જુવાનાઆાએ આવી 
પડે છે, આ કૂટેવનુ' નચ કર્મ સધળા દુરગુસોમાં સોથ! વધારે શય કર 
દગચુ છે ને મોટામાં મોટું પાપ છે. ચોરી કરવી, જુગાર ખેલવા, 
બુતાર થવું, વિશ્વાસધાત કરવો વગેરે આવા ભયકર પરિષ્યામા એ આ 
નીચ કાતિલ ઝુટેવનુંજ પરિયામઃ# આ ખુરી કુટેવનું' ઝેર શરીરમા દાખભ 
ચયા પછી મત્રે તેવા બળવાન જુવાનને પણુ શરીર ગાળી નાખી, 
ગુલાબી ગાલો ફીકા કરી નાખ છે, પાચન શકેતને મ' પાડી ઝાડાનોં 
કબજીયાત કરી માથામા, પગમા, કમરમાં ને બરડાની ફરોડમાં દરદ પેદા 
કરે છે, પોતાના હાથે પોતાના પગદાબે છે, આખા કદી જાય છે, 
આાંખે અધાર આવે છે, ચહેરો ફીકો પડી «ચ છે, અને શરીરમા 
જે સત્વ તત્વ કે રાજા રૂપે રહેલ વીર્યના અભાવ થવ'થા સજવા, 
ખાઇ, કળતર, શ્વાસ, ખાંસી; ક્ષય, વગેરે હજારો, | દદૌ શરારમાં દાખલ 


બકો આગનતનત નાવ તમા-તતાંજ્ટ ધાર નજ મે પભ દુ “નાઇ કત્ડતણ કન “ન્નક નમ ડગમહન 4% સતત પતયઉતબંદરલટીડતત્તુટ 


દાર. ₹”-જાવૂ 
“વામાવિલાસ અમારા ગસ્થીની એક અમૃલ્ય બેટ છે 


૪ ભાલ આયુર્વેદિક ફાર્મસી. 


“-કકડકનક-ડ-મબસ- ૯૧૯૦ કઅ-જબનકનતન-૧-૨.-ડ૪૧૦સતનતનાંતતન 


થઈ સરીરતી પાવમાલો કરા નાખે છે. આ તમામ મહા ભષકર કાલિ 
મુટેવતુ' પરિણામ છે. શશૈેરના વમામ અવયવો ખીલતા બધ પરી 
ડંકા થઈ ભય છે. તેમાં શરીરનો ગુજહ્ય ભાગ મૂળમાંથી પાતળો કયાં 
ટુંકો ને વકતા પામી અળદીન થઇ મુરદાલ થઈ નય છે જા ઝુષેષથા 
મન ઉમેશાં ચિન્તા ને ઉદાસમાં રજ્રા કરે છે મગ શન્ય થઈ 
યાદશક્તિ નાશ પામે છે, કોઇની વાતચીત ગમતી તથો, એકાત વધારે 
પસદ પડે છે, તવગેરે તમામ કાસ્ણે તે મહા ભય ક? બુર આદનનુ 
પરિણામ છે 


આ કાતિલ ક્ુટેવના પ'ભંત્નાં સપડાએલા માણુસો।ને પરણાવે છે તે! 
તેતે સંસાર ખારો ઝેર તથા દુઃખમય લાગે છે. આવી બુરી આદતના 
પર્ણામવાળુ બળબીજ સુધાર્યા વિતા સંતાન થતું તષ્ી કદાપિ થાય 
છે તો રોગિષ્ટ ટુંકા આધુષ્ય વાળું હોય છે, માટે આ બુરા આદતત! 
પરિણામની દરેક દેશતા નુવાનીઓને “ખ્ુ થાય અને પોતાના બાપ કે 
વાલી ઉમતી પ્રજનન! શ્હણી કરણી ઉપર બરાબર દેખરેખ રાખે તો 
ભવિષ્યની પ્રજાનું બળબીજ બગડતું અટકે અનેં જદમીનાં પાયમાતાં 
યતી અટકે ને કાપણા આય બધુઓની શ્રારીરિક હાલત ચુધરે મ.ટે 
હક માંણુસતે ઉગતી પ્ર” ઉપર પૂરતી દેખરેખ રાખવાની બાત 
#/ર્‌ર છે. 

જેવી રીતે જુતાતીઆએ ભુરી મૂટેવોથી પોતાનું ખળતીજ બગાડે છે 
તેવીજ રીતે ચાલુ ન૪માનાની જુવાન બાળાઓ પણુ ખરાબ કુરંવાકા 
શરીરનું સેદર્ય ખોઈ બેસે કે અને પ્રદર વગેરે રોમ્રોનો ભોગ થઈ ભવિ- 
વયમાં બાળકે ન! માતા થતી અડકે છે તેમતે પણ્‌ બળાબીજ સુધારવાની 


“ક અશનરનાનાવારાનનાધડસબણ તાળ હઝ ક્ક્નમ નંઅતસત્રાજભાળસમ ૧% નાજાજાણાક નનમત 


વામ,વિલાસ અદ્ભૂત વિ્ષનો ખજને છે. કે 
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માસ જરૃર છે, 


ખાળલગ્ત, 


એ આપણી ખાનાખરાબીનું તડારં પગથીઉ' છે, વળી કેટલાફ કોમોમાં 
પાર્ણામઃ સ્તેલા બાળકોના લસ કરી નાખવામાં આવે છે, આપણે 
વિચાર કરે! કે એક જાનવર ખરીદીએ છીએ તે! તેની ઉમ્મર; જત, 
કુટેવો ને ખામીએની બરાબર તપાસ કરીએ છીએ. એતે! જદગીને એક 
બીન્તો સખંધ ન્નેડવાને! છે ને ભવિષ્યમાં તેના ઉપરથી નતરરત્તો રૂપી 
કળી લેવાના છે, તે બાબતને! કશે। પષ્યુ વિચાર કર્યા સિવાય લમ 
કરી દેવામાં આવે છે. આપણે અત્યારે કેટલાક દાખલા જેઈએ છીએ 
# તે૨ વરસની ખબાળાતે ફરેજ'દ થાય છે આ બાબત આપણા રૈક્ષની 
અધમગતિ દેખાડે છે. આટલી ઉમ્મરે ગ્ર રહેવાથી ગર્ભાશય પકવ 
થયા વિના જે બાળક થાય છે તે રોગિટ બળહીન, હુંકા આયુષ્ય 
તાળું થાય છે તો! લગ્ન માટે ધમંશાન્મ ને વેધકસાનમ જણાવે છે કે 
૧ર થી ૧૧૬ વરસનાં બાળા સાથે ૧૭ થી ૨૫ વરસ સૃધીતા ઝુરપ 
સાથે લગ્ત ફરવા નેપએ. 


એક બીળ્તનો સ્વશાવ શારીરિક ખાંધે વગેરેતો બરાખર વિચાર કરી 
લમ કરવા જોઈએ તે પ્રમાણું ન થતાં કાચી ઉમ્મરમાં લમે કરવાથી 
વિવાકળાનો નાશ થાય છે. ને કરાચી ઉમ્મરમાં વીર્ય તુટવાથી શરીર 
તરે થઈ જય છે તો આવા સજ્નેગામાં આવેલા માણુસોએ પોતાનું 
બ્ળબોજ ખાસ સુધાર્લું જેઈએ દરેક સાઈતના આગેવાતો સમજે અને 
બાળલમે બધ કરે તે આટલી અમુક ઉમ્મરેજ દીકરા દીકરીના લમ 
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વામાવિલાસ કમનેશી ડૂર કરી અખડ તાકાત ખજ્ષે છે. 


ન ભાહ્ષ આયુર્વેદિક કામ સી. 


કમ્વા અતે એવા ઠરાવ કરે તો આ દૃષ્ટ રિવાજ બ'ધ યામ ને 
આપણી ભારત મ્‌મીની ઉન્નતિ થાય તો ૬૨ક માગ્સાો આ બામત 
ઉપર ખસ ધ્યાત ખયગે એવી આશા છે. 


પ્રાચિન વિવાહ, 


પ્રાચીન કાળમાં અ1& વમ્સત' બાંશક થયા પછી ઉપવિત નમસ્કાર 
કર્યો ષધ્કી વિદ્યાભ્યાસ ૨૪ વગ્સ સૂધી કગ્વામાં આવવો તે ૬રમીયાત 
અમ્ખલિત બ્રમચર્ય પાળવામાં અ'વતું ત્યાર્ખાદ રપ વર્મે મે!ગ્મ 
કન્યા સાથે બસ કરવામાં આવ॥ આથી બરબર બળબીજ સચવ ૪ 
મ્હેવાથી જે ફ્રજ': થળ તે મજ્ઝત બાધાન! રૈગ [નાના બુદદિવાન 
પગદ્મી અને લામા આઝગુષ્યવાળા થતા, #ટલાક એતિછામિક થ્રચેદ 
જાતા આપણી આયાવર્ત્તમાં જે જે પરાદ્મી નર રત્તો થઇ ગયા તે 
તે પુખ્ત વચ થએલા બળખીજના સતાતા હતા મારે દરેક ભાઈઓનૃ 
આ ખાબતમાં 'યાનત ખચવા મારી અગ છે. 


બહાચર્ચ. 


“પણુ ચરીર સાચવવુ' તથા આપણુ બાળક્ાની તન્‍્૬ર૦ની «ળવવા 
તે ફરજ દરેક માખ્યુસને પહેશી છે રારી? સાચવવાથી દરેક કામ માખસ 
સહેલાપ્રથી કરી શષ્ટ છે સરીમ્તા સરક્ષણું માટે આયુર્વેદિકમાં કહેવા 
યમા જ્ઞાનની અને તે પ્રમાણે વતવાની ખાસ ૪૨૨ છે? તેમાએ 
મુખ્ય ખળખબીજ તે મરાખર સાચવવાની ખાસ જરર છે. લે! તેતુ રાખુ 
કરવા મા૩ દરેક કાશુશે પુખ્ત ઉમ્મર સુતી બરડાચર્ષ પાળવું ભમ એ 
શાનમાં તોચે પમાણે આઠ પકારે બ્રહ્મચય પાળતા લખ્યું છે. 
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વામાવિલાસં શરીશ્તે રછપૃષ્ટ કરે છે, 


કાઠ માગડ સ્ટેટ [જીલ્શે અમદાવા& ].* ૭ 


આઇ કળાં કવખતાનાણુસનટાઓટી સ દાસ સસાર પન “નનન કક 


વ્‌ શ્રીવું સ્મરષ્યુ ઝન કરવુ ૨ શી સાથે ર્મણું ન કરવુ', ૩ સ્ત્રીના 
મૃષુતું વણુત ન કરવુ. ૪ આતે સકામ દષ્ટિથી ત જેવી, પ સ્ત્રીના 
માથે એકાતમા છાતી વાત ન કરવી, ૬ આ સંભધ્રતો મતમાં સકલય 
ત કરવો, ૭ આતા સબધમા કેઈપણુ પકાર્તો મળવા વગેગ્તે ઉિશ્રલ 
ન કરવે!. ૮ સ્્રીતો શારીરિક સંગ ન કગ્તે.. 


આ આઠ પ્રકારતા નિયમે। પાળવાથી બળબી%તે। યોગ્ય ઉમ્મરે જ 
ત્યય થાય છે, આથી બળ, ખુદ્ધિ, કાન્તિ શરીરનો બાધ મજબુત 
થઇ દુનીઆદારીના કામોમાં ઉત્સાહ તાથે નિરોગી સરીર રહી લાખ 
આયુષ્ય જ્ેગને છે. આ લોકતે ૫ર શોકમાં તેતું સાર્થક થાવ છે 
વીયે એ આખા ૬'૬મીને ટકાવી રાખનાર અમૂલ્ય વસ્તુ ૪. 

જે આપણે ખામક ખાઈએ છીએ તેને અનૃકમે રસ, ચત, માસ 
મૅદઅસ્પિ, મનક ને છેબટ બળળીજ (વીર્ય ) થાય છે વીર્ય ગલ 
શરીરનું સત તત્ત કે શરીરો રાજા છે જેમ દધષમાં ધી અન શેરડીમાં 
રસ ચુપ્રપણુ રહેલ છે તેજ પ્રમાણ આપણુ શ્રરીરમા વાર્ય રહેનુ' છે 

વૈઘક જ્ઞાસ્રના નિયમ પ્રમાણે જે આપણુ ખારાક ખાઈએ છીએ તેનુ 
લગજશગ એકમાસે વીય યાય છે એ મણુ અનતાજમાથી બરેર લહ થાય 
છે અતે બરે? લેહામાથી રથી ૨ રૂપીયામાર વીવ થાય છે એક વખ 
તના વીર્ષપાતમાં ૨ થી ૨ રૂપીયાભાર વૉર્ય જામ છે તે તેટલા વીર્યમાં 
૪ કરોડ જુએ હોય છે તે તેને સૃઘ્મ દશક યત્ર વ જવાથી શા 
જ તગ પ્રત્યક્ષ ગતિવાળા દેખાય છે. તો ખરેખર એક વખતના વીય તે! 
ગૈર ઉધોગ ત ૪ કરોડ જ'તુતે મારવા બરાભર છે તો તેતો કેઇપખા 
રીતે તઠારે વ્યય ન કરવો જે નઇ માહુસા પેલાની કરકલર કરી ચાલે 
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વામોતિલાસ દરેક જતના દરરોતે નાગ કરે છે. 


૮ ભાલ આયુર્વેદિક ફાર્મસી. 


છે પણુ એક અમૂલ્ય ચીજ બળબીજ છે તે તેના ઉપર પેસા, ટકરા, 
માલ મીલકત આશેગ્ય, આયુષ્ય ભાગવવાતો આધાર છે, અતે ખાપ્મી 
જીદગીતું જીવન છે તેતે! કોઈ હિસાબ કે મનમાં લાગણી રાખતું નથી. 
અતે આજ કાલના જુવાનીઆએ દાથરસ સૃષ્ટિકર્મ વિરૂધ્ધ મૈથુન 
અતિ આ સેવત વગેરે કાત્તિલ કુટેવામાં સપડાઇ કાચા વીર્યને તોડી 
શરીરતે ખરેખરા પકેો પહોંચાડે છે. 


પ્રાચિન ધર્મ શ્રાસ્્રતા પુસ્તકે શાક્ષી આપે છે કે હતુમાનજીને 
ભીષ્સ પિતામહ જીવન પ ચત બ્રહ્મચારી રહયા હતાં લહ્મચર્યતા 
મજાથી હતુમાનજએ સસુદ્રતું ઉલ્લ'હત કરી અસ ખ્ય રાક્ષસોતી વચમા 
રાવણુ જેવા મહાવીર યેોહ્દાને હરાવી લ'કાં છતી હતી, તે બાષ્મ 
પીતામહે મહાભારતના યુધ્ધમાં કોર્વોની આબાદી માટે તેમતે પક્ષ 
સ્તોકારી શ્રી મૃષ્યુ જેવા રષ્ુનીર મોહદ્દાની પતિનો ભગ કરાવા પે!તાતી 
પ્રતિયાને અખ' રાખી હતી અને આધુનિક સમયમા પ્રેટ્ેસર રામમૂતી 
જેવા ધણા સેક બહમચયના પ્રતાપધી લેકોને અ'ચબેઃ પમાડે છે 
આવા મહાખળિષ્ટ વીર્યતો આજકાશના જીવાતો હાથરસ સૃષ્ટિકર્મ વિર્ધ્ષ 
કર્મ વગેરે કાતિલ ઝુટેવાથી કાચા વીર્ષને તોડી નાખી ગુજ અવયવનીં 
પાષયમાલી કરી નાખે છે વળી તે ભાગ બળફહ્ઠીન થઇ કદ્મા ડુકે 
મૂળમાથી પાતળા ને વાકો થઈ #ય છે અને વીયનેો ક્ષય થાય છે 
રરીરમાં અગ્ક્તિ આવી અતેક રેગા થઈ અકાળકાળે મત્યુતે વશન 
થાય છે માટે દરેક માથુસ પોતાતું વોર્મ સુધારી થ્હાચમ પાળી 
નિમમિત જીવન ગાળે તોજ બાપણા પૂર્જજોતી બરાબરી આપણે 
કરી શ૪ીએ અને ત્યારેજ આપણુ રેશતે ઉદય રત્રિ ચમકાવી 'માક્ા 
વામાવિલાસમાં વિજળિક શક્તિ છે. 
ફં 


%ાડુ ગાંમડ સ્ટંટ [ જલ્લે અમદાવાદ ]. ટ 


રાખીશું 


સ્રો પુરૂષોએ પાળવાના અગત્યના નિયમો. 


સરી જ્યારે ત્હતુમાં આવે છે (છેટે બેમે; યારે પાતાના ધણીયી 
અલગ રહેવું અને નીચે પ્રમાણુના નિયમો! પાળવા* દિવસે ગ્રુવું નહિ 
આ ખ્સ્રા અંજત આજવુ નાહ; શુ" નહિ, સ્તાત કરવુ નહિ, નખ 
ઉતારવા નદિ, જમીન ખોતરવાં નહિ, દોડવુ' તહિં; બહુ બોલવુ કે 
હતવુ' નહિ, શરીટતે ભારે મહેતત આપવી નહિ, બહુ તીખા ખાટા ને 
ચરમ પદાર્થો પ્માલા નદિ, સાદો ને પોછિક ખોરાક ખાવાન વૈધકશ્ચાસ્ત્ર 
કું છે કે ત્રડ્તુમતી સતે દિવસે મવાથી, પ્રન્ન ઉધણુસી થાય છે; 
અંજન આજવા ને રેવાથી અ ધળી કૈ આખોતા રેમ વાળી થાય છે, 
સતાન ફરવાથી દુ:ખીને છાતીના રેગ વાળી થાય છે, નખ ઉતાર્વાયી 
નખના રોગ વાળી, બહુ હસવાથી દાત, હોઠ ને જીભ ઉપર «રા 
કાળાશ વાળી; જમીન ખોતરવાથી માથામા ટાલ, ઉદ? વગેરે રોગ 
બાળી, ને બહુ મહેનત કરવાથી કદ રૂપી થાય છે, તે! ત્રકહુમતી રીએ 
ઉપરના નિષમા પાળવા પળાવવાના ખાસ જરૂર છે તે હમેશા તીતિ- 
મય ધર્મ સારમના પુસ્તકનું અધ્યયન કરતુ નનેઈએ. ને પુરૂષ પણુ 
ત્ડતુમતી હોય યારે તેના પ્રતયે કામ વાસતાની દષ્ટિથી ન્નેવી નહિ તે 
આને દુધ ધી ને પોષ્ટિક ખોરાક આપવે।ઃ વાજ કરષયુ (ધોડાતા જેટલું 
ખળ આપનાર) ઓપષધને! પ્રયોગ કરી વીર્યને બળિષ્ટ બનાવવું ધર્મ 
પુસ્તકો વિદ્દાનાના જીવન ચર્ત્રિ અતે તીતિમય શ્રથો! વાંચવા ને 

નીતિમાત રહેવું. અ તમામ અસર શવિષ્યમાં થતી પ્રન્ન ઉપર થાય 


થામાનિલાસ એ અમારા માહાત્માનો અદ્વેકિક પ્રયોગ છે. 


૧૭ ભ્રાલ્ અયુર્વેદિક જર્મસી. 


છે માટે પતિ પત્તિ બનતેએ ઉપરના નિયમા પળઃવ્વા ખાસ ફાળ* 
2ખવી તેણ્એ 


મરજી પ્રમાણે ખાળક ઉત્પલ્ત કરવાની રીત. 


9૫૨ પ્રમાણે [તયમે। પાળી ચાયા દ્વિસે નાત કરી જગ્તકતાનુ 
ધ્યાન ધરવું તે ઝતુકાળના દિવસથી છડે, અને, દશમે, બાન્મ 
દિવમે મતલબ ક્ઢે ખે? વાળા દિવસાએ બસે જખયાગે વમ શાસ્ય 
અને મહત પુરૂષાના જીવત ચન્ત્રિનં નીતિમય [4ચારે મનમાં રાખા 
ગ્રડતુદાન આપવુ ત્રડતુદદાત માટ મધ્ય કોળ, મ'ય, મંત્રો, સાવકાળે 
અને સવામ આટલા ટાઇમે! વજિત ઝે મે ગ્ય નવા, વ*ક શ્વાહ્મન 
નિયમ મ્માણે ર્‌તુમતી *નાંનુ રતાન કરી ગ્લા પછીના એજીનાળા 
દિવસ વીષ બળવાન હાય છે ને બેજીવઃળ 1દવમ પુર્ષનું ડીમ 
ખળવાન હેમ છે તો એ૪્ીવા!। દવસ ર્નગુહાત આપવાથી રહવ 
સતાન દીકરી અતે બેક|વાળા દવધૅ પુત્ર થાત છે એ યાટ મખવુ. 
ન્રાં પુગ્ષાએ સુવાતાો એરડા અતે બીઠાનુ સ્વછ અને ચોક મી હવા 
અજવાળાતા સોઇ વાળા રાખવા અનત 1 એઓ્ડામાં દેશના મહાત 
ષરૂષાના ચિત્રો રાખવા જેઈએ. કતુદન આપવાના દિવસાના 
ન્્રીએ સવારમાં ઊડી પોતાતા ધળીનતૃ મો! જેડ અતે જે મહાન 
પુરષોની છબોએ હોય તે તરક દષ્ટિ કરવાં. ગભાશયમાં એક કુદરતી 
એવા કેમેરા છે કે ગર્ભ રભ્રા પછી પહેલા દ્વિસે સવારમાં જે માણુસનું 
મુખ ભેેવામાં આવે છે તે માયુનના ચહેરાતો ૭ખી પડી નય છે 
માટે તે ઉપર પુરતું લક્ષ આપવુ શભ રયા પછી સચ સાદો ન 


વહાસઇ હહસ તકનશ૦વ--તઝસજનનયનસન- ક ટકસ -ક કમ ,- નગ. કનવ... 


વામાવિલાસ ખાલી મગજને ભરપર કરે છે 


'ાઠં ગાંગડ સ્ટેટ (ક્મ્યે અમદ્ાવાઃ ). શ્ય 
ની કા ૧જકવ૧ડ૩ 


પાષ્ટિક ખારાક ખાવા પણુ જુદી જુદી ચીન્તેન! ખાવાની ઈચ્છા થાય 
તે! શરી?ને નૃકશ્ાન કરે નહિ તેવી દરેક ચીજો ખાવા આપવી, બહ 
સઇ રહેવુ' કે સુમ્ત રહેવુ' નહિ થોડા ધોડા શ્રમ કરતા રરેવુ' ગમ 
રહ્યા પછી પહેલા પાચ મહોનામાં સ્ત્રીએ શરીર આરેગ્ય તે તન્દુરસ્ત 
«હે તેવો ખોરાક અતે મહેતત કરવી. 


ફાર્ણુકે તે પાચ માસમા ગર્ભાશયમાં રહેલા બાળકાનું અવયવ ઘડાય 
છે અને પાચ માસ પછી મગજ ધડાય છે ત્યારે ધર્મ શાગ્ર ને મહાન 
પુર્ષાના જવન ચમ્ત્રિ અને નાતિમય પુસ્તકોનો સતત્‌ અભ્યાસ 
મખતવો બાળડને જે ધ'ધામા કુશળ કરને! હોય તે ઉપર્‌ પુરતુ' સ 
સખવું' માતા ભરત ને ચિત્રકામ કરં તે! ખાળક એક મહાન ચિત્ર- 
કા2 શરાય ગ્યૉતહાસિક ખે દાખલાઓથ આપને ખરા 4ર જાશે જગન 
મશ£ર નેપાલિયન તેતી માતાના ગર્ભમાં હતે! ત્યારે તેની માતાએ 
મ્ખ્મમ્નામમાં ઉતરી પૃરતું' બરાતન બતાવ્યું હતું, તે ગર્માશયમાં તાલીમ 
પામેલા પુરૂષ આખી દુનીઆને ત્રજવે તેમાં શું તવાઈ! મહાન 
શિવાજી રારજીર પોતાની માતાના ઉદરમાં રહ! મહાભારત રામાયણ 
વગેરે સરાતતા પુશ્તકોનાં તાલીમ લીધેલી હોવાથી જગતમા જટવીર 
તકે નામના મેળવી તે દેખીતું છે. ઉપલા બે મહાન પુરૂષા એક 
માધારણુ સ્થિતિના માખ્સા હતા પણુ તેઓએ ગભાશ્રયમાજ પુર્ત/ 
તાલીમ લીંધેતાં હોવાથી જગત મશ્નહર નૃરવીર પુરૂષા થઈ ગયા તેઓ 
સાધારણુ ઇત્તા પણુ તેમતું નામ અત્યારે મહાત અતે અમર છે. તે 
સર્જે મર્ભાશ્રય શ્રાળાતા અભ્યાલનેો પ્રભાવ છે. બદારતી દશ ખર 
વરશની નિશાળ કરતા આ નવ માસની! નિશાળ ચદી જાય છે મઝ 


વામાવિલાસની સેવનથી મ્હેોનો ચહેરો તેજસ્વી રણે છે, 


વર્‌ ભાલ આયુવેદિક ફાર્મસી 


દરેક માતાએ પોતાના ગર્ભાશયમાં રહેલા બાળક ન બરાભર તાણીમ 
આપવી જોઈએ, જગાતો અનગકાશ ન હોવાથી ટકામાં જલાવુ' છું કે 
ગર્ભ ધારણુ થવા પછી અતે બાળક ધાવતું હોય ત્યારે પણુ પુર્ષર્સમ 
એક દમ છે ફરવેો, ડછપે! ક'કાસ કરવો નહિ, મતને હમેશ' 
આનંદમાં રાખવુ, સારી મોબત અને નોંતિમય સદતર્તન રાખવુ, 
મનની દરેક ઇચ્છાએ પુરી પાડવી ઉપર કહેલા તમામ નયમે 
પાળવાથી મઃજ પ્રમાશેતું સતાન મેળની શકશે. 


દિનચયાર*. 


દિનચર્યામા દિવસ તથા મતના અપપણા શારીરિક તથા માતસિક 
વત્તનતો અને વિચારાતા સમાતશ થાય છે, આ દિતચયા ઉપર શરીર 
સરક્ષણ તેમજ આપણી સસાન્કિ ઉન્નતિના ધરની મોટો આધાર છે 
લદ્વર્તત ઉપર માણુસતી શરીમ્કિ તે માતસિક વત્તિમા ઘડાય છે 
મારે દરેક માણસ નિત્યકર્મમા નિયમિત રહેવુ” ત્તેઈશ, નિત્યક્રમ 
એટલે જમત કતાનું સ્મમ્યુ? સ'ધ્યા પુજતાદિ તે ઉપરાત મળગ્રુષ્ષિ 
મુખશુધ્ધિ, સ્નાન, કસરત, ભોજન, મુખવાસ; ચયત ઈલાદિ તમામ 
કામમાં નિયમિત રહેવાની 9૩૨ છે આ જગાએ સફેપમાજ લખ- 
વામાં આન્યૂ' છે 


દ --દરૈક માષસ આયુષ્ય ન્ક્ષષ્ુ માટ પાછલી ચાર્‌ ધળ રાત રહે 
ત્યારે એટલે ચાર પાચ વાગ્યાતા શુમારે પથારીમાંથી ભગ્ટવ થઈ 
તુર્ત પેદ્દા કરતાર્‌ જગત કતાતું સ્મરણુ કરવુ પછી જે ખાસ 
નિરોગી ?હેવુ' હોય અતે વૈદજ્વા, ડાકટરેના ખીલે તા ચુકવદ્રા 


કભ ઝાત મુકરર ડ૪તર સત પાત, ખકનમતમતત આપકા કાઈ ૩૮ "જીન ધાધમુભપસમેસમનનનાત,.. .ડઈ 


વામાવિશાસ હરકોઈ પ્રકારની તખજાર્ણ દૂર કરે છે; 


કોડે ગામડ સ્ટેટ [ જીલ્શે અમદાવાદ ] શટ 


નક શિ #_.% ઝરજગનનતવબજન# યજ કઝર 


હોય તો તુર્ત ઉષાપાન ( પથારીમાંથી નનઝૃત થાય કે તુગ્ત મતતું 
વાસી પાણી અગ્છેરતા આશરે પીવુ', ) કરવુ' તેના માટે પ્રાચિન 
દરેક ત્રકપિએ લપ્મી ગમા છે કે હરસ, સાનને, ઝાડે, તાવ, પેટના 
રાગો, કેહ ને ચામડીના રશ; મેદરોગ, દરેક «તના વાયુ વગેરે ચોસ& 
“તતના રોગોને ઉષાપાન હણે છે યા અટકાવે છે, આ બાબતને! મને 
દશ વરસતો “નત અતુભવ છે, ઝાડાના કમજખાત વાળાએે આડ 
દ્વિસ આ પ્રયોગ અજમાવવા ફાયદો પડવાથી ચાલુ મખવો મોડામાં 
મોડુ ચર્વાદય પહેલા અડધા કલાક અમા કષાપાત ક*્વુ' તે કરતા 
જલદી કરવામા આવે તે! બહુ સાર્‌? 


ર--મળમૃત્રતો ત્યાગ, પ્રાત કાળમા ઉઠીનેજ કરવો તેથી આરેગ્યતા 
અતે આયુષ્યની વૃધ્ધિ થાય છે. મળમૃત્રની હાજતતે કે।!ઇ દિવસ 
શકવી નહી મળમૃત્રમા એક નતનુ વિષ છે તે રોકવાથી માથામા 
તુરત દરદ થાય અતે બી” ધણુ રોગો થઈ આરેગ્યતાને ખગાડ છે 
મળમૃત્ર જેર કરી કરવો તહિ ચોકખી જગાએ ખેસવુ' તે 1ખત 
કાઈ ખોલવું નાહ તે અવયવ તથા હાથ પગ બરાબઃ ધોવા 


ક--મુખશધ્ધરિ મળમૂત્રતો યાગ કયા પછી મો શુધ્ધ કગ્વુ તેમા 
દાતણુ કું સારા મજનતા ઉપષ્ોગ કરવો દાતખ્ુમાં ભાવળ, લીમઠદા, 
ખોર્ડી, વડ, વગેરેના દાતષુ વધારે ઉપયોગી ૪, જેમા તુરા, કડવા. 
અતે ઠંડા ચુણુ હોય તેવા દાતણુ અને મતના ઉપયાગ કરવો 
મોની અ'દર જમેલે! મલ, કફ, દાતની છારી અતે પેદા તે છ 
ઉપરના પિત્તતે દૂર કરતા કેઈએ. હમેશ્રા એકને દાતણૂ કરવાની 
આદત રાખવી આયી મોઢામાં હાઈ જતતી દુર્ગંધ રહ નહિ દાતષ્યુ 


મુળ ઝમયમમઓ ૪૫૪૬૪ ચન અજ 


વામાવિલાસ પાચન શક્તિને સારી રીતે સુધારે છે 


શૃ૪ ભાલ આયુર્વેદિક ફાર્મસી. 


વેત લાંખુ જરા “ડુ તે કુમળું લેવુ, દાતષ્યુતી ગેરહાજરીમાં સ્વારૈ તુરૂ 
અને જ'તુ નાચ્રક મ'જન બસવુ, દાતષ્યુના છેવટતા ભાગમાં મોંઢામાં 
હંડા પાણીને કોગળા રાખી. આંખો ઉપર ઠડા પાણીની છાલકે 
મારવી. આથી આંખની ગરમી દૂર થઈ તેન વધે છે 


૪--સ્તાન-તેલાભ્યગ એટલે તલતા તેલતું સરીરે મર્દન કરી જરા 
ગરમ પાણીથી સાખુ ચોળી તહાવુ' તે જો દરરોજ તેલાભ્યગ ન 
કરી શકાય તો! આઠે દિવસમાં એક વખત તે તેલનું જરૂર મર્દન 
ઝર્વુ' આથી નીચે પ્રમાણે ફાયદો થાય છેઃ ૧ શરીરતા અવયવે, 
કુમળાને મજખૂત થાય છે. ર રસ તથા રકતના બંધ પડેલા રસ્તાએ। 
ખુક્યા થાય છે ૩ જીણુ તાવ અને તનનગરમીથી તચંલ્‌' શરીર ડુ યાય 
છે; ૪ શ્ષેહીમાં મળેલો વાયુ દૂર થાય છે? પ હવામાં ઉડતા ઝેરી 
જ'તુઓ અસર કરી શ્રકતા તથી વગેરે ષ્ય ફાયદા થાય છે. નાહતી 
વખત માથા ઉપર ગરમ પાણી નાખવુ' નહિ મમજ અને આંખને 
નુકશાન કરે છેઃ ઠડુ' કે ક્ોકરવરણ' પાણી તાખવું બળવાન અને 
તનદુરસ્ત માણસે ૬મેશ્રા કડા પાણીથી નહાવુ , તહાવાનાં જગા એકાંતમાં 
રાખવી, સખ્ત તાવ ઝાડો, આધરોા, સળેખમ. કય, તથા વાયુના 
રેગોમાં તથા જમ્યા પછી તુરત નહાવું તહિ, નહાયા પછી જાડા 
કરકરા ફેપડાથી શરીર કેોર્‌' કરી નાખવું. 


પ--ભોજન ખાવામાં જેમ બતે તેમ નિયમિત તે મિતાહારી રહેવું તે 
તન્દુરસ્લ ને દીર્ધાયુષ્ષ મારે અગત્યના નિયમો! છે અધુરી શૂખમાં કે 
અજીણુંમાં ખાવું નહિ તેમજ ભૂખ લાગ્યા પછી તેતે મારવી નકિ, _ 


સિરતા સાર દારા રર: તરેટ તા તાર હાર ર0૮ અ કન્‍૦નન-૦૦-ન્ન-બ્સન- નક. અર અનન -કા નપ, સ ધમા 


વામાવિલાસ એ એક વિયનો ઝરો છે 





કોઠ ગમાંમડ સ્ટેટ [ જલ્લે અમદાવાદ ]. ૧૫ 


આ ખેજતની ખેદરકારીથી શરીરતે ભારે હાનિ થાય છે, ભૂખ લાગ્યા 
છતા નહિ જમવાથી લાકડાવીતાથી જેમ અગ્તિ લાકડાતે ખાળી 
પોતે ઓલ્લવાતો નનયછે તેમ શરીરતો અસિ મદ પડે છે. મારે ખાવામાં 
ખાવાનો ધ'ટ વાગે લારે ખાવા કરતા ભૂખને ધટ વાગે યારે જમવું 
તે વધારે સારૂ છેઃ જમતા, પહેલા, હાથ, પગ, મોહ બરાખર ધોઈ 
સ્વચ્ઠ ચિતે જમવા બેસવુ'. જમતી વખત મત પ્રસન્ન થાય તેવી 
વાતે! કરવી અતે કરાવવી, અતે દરેક શ્રાસ ( કોળીયો ) બરાબર ચાવી 
ને ઉતારવો, જમવાના વાસણો સ્વચ્છ રાખવા, જમવાની વસ્તુઆ બહુ 
જાના નહિ તેમ એકદમ ઠડી ક્રે વામી ન હોવી જેતએ સાદો ન 
કામના પ્રમાખુમાં જવન ટકાવી શરીર તન્દ્રસ્ત રહે તેવો ખોરાક 
લેવો, એક બાનથા વિરૂદ્ધ ચુળુવાળા ખારાક વેવો નહિ મ્રળા સાથે 
દુધ ન ખાવું, દ્ધમાં ગોળ ન ખાવો, મધ ને ધી સરખા વજને ખાવા 
નહિ, જમવા પહેલા રોમ્લી ખાવી અને પછી ભાત, દૂધ અગર છાશ 
લેવા, જમતા અગાઉ પાણી ત પીવુ' જરૂર પડે તે ભોજનના મધ્ય 
ભાગમા થાડુ' પાણી પીવુ. ને જમ્યા પછી જુજ પાખી પીવુ થોડા 
વખત ગયા પછી મરજ પમાણે પાણી પીવુ જમીને તુરત ચાલવુ કે 
મહેનતનું કામ ન કરડ, જમ્યા પછી તુરત ઉંધવુ નહિ, તેથી કક 
વધી જઠરામિ મદ પડ છે, જમ્યા પછી નહાવુ' કે કસરત કરવી 
નહિ, પાણીતા કોગળા કરી દાત, મોહું, સાફ કરવુ' જમ્યા પછી હાય 
ધોઇ ભત્તે હથેળીઓ સામ સામા ઘસી તે હાથ આખો ઉપર લગા- 
ડવાથી આખેોના રોગે! મટે છે તે તન્ન ગગ્મી દુર થઈ આખોતુ 
તેજ વધે છે. 





_ વવરામાવિલાસ શેગી નિરેગીતે આજ્ઞિવોદ રૂપ છે; 


હૃદુ જાલ આયુર્વેદિક કામંસીં, 


%--મૃખવાસ પ્રથમ પાણીના પુષ્કળ કે।ગળા કરી મો! સાફ કરવું 
મૃખવાસતો પહેલે હેતુ મો સાફ કરવાનો છે જે તે કામ પાણીથી 
થતું હોય તો સાપારીનતા ફાકડા અતે પાનના ડુચા માર્વાતી કશી 
જરર નધો. મૃખવાગની વર્તુમોમાં આપણ! દેશમાં સોપારી, પાન, 
એલચી, તજ), લવગ, વરીયાળી અતે ધાષ્ય! છે પણુ હાલતે। ખાધુ 
૬ તુરત હાથમાં બીડીન રીવાસળી જેવામાં આવે છે તેનો યાગ 
કમ્વો જેઈ, મુખવાસ સ્તવાદિઈ ને મોને સાફ કરી મોઢામાં ચુંક 
પેદા કરે એવા પદાથ જુજ ખાવા જેઈએ થુ'ક પાચન શક્તિતે મદદ 
કરે છે. સોપારીમાં એક એવા ખરાબ દુ્ગૈણુ છે કે શરીગ્ના સાણાએ 
તથા ધાતુને ઢીલા કરે છે કહતે બગાડે છે પણ્ય કેટલાક લેકે! ધોડાનાં 
જોગણુતી પેટે બરડ ખરડ ચાવ્યા કરે છે તે તેને! જુજ ઉપમે!ગ કરવે 
ઇએ. ખહુ પાન ખાવાથી શરીરમાં આખનું તેજ, દાત, જઠારાસિ, 
કાનની દ્રિ અતે બળ વમેરેતે હાનિ કરે છે પખ્યૂ પાનનું દીટુ ને ટોચ 
કાઢી નાખી નમે સાક કરી ચાકખા તે ચોગ્ય કાથા ચુનાથી દિવસમા 
ત્રણુ ચાર વા? ફકત ખાવા. એલચી તજ ને લવગ શરીરમાં ગરમી 
પેલ કરી સુવાસ આપે છે મૃખવાસ તરીકે સારામાં સારી ચીજ 
વરીયાળી તે ધાણા છે, કારખકે તે દપનને પાચત છે. 

છ--શયત મારી ઉધ મેળવવાની ઉત્તમ દવા શ્રમ છે જે લેકે! દિવસે 
મહેતત કરતા નથી અતે આળસુ થઇ પડી રહે છે તેમતે રાત્રે સારી 
ઉ'બ આવતી નથી રાત્ર ખાવાથી સવમાં આવે તે મગજ ખેચેની 
બતાવ છ જે માષુસાને સવમાં આવતા હોય ત્તમણે થોડું જમવુ' તે 
સ્તી વખત ડય પાણીથી માથુ' ધોઈ સવૃ જે માણુસોને માત્રે વીર્ય 


વામાવિલાસ શરોરમાની સર્વ કળંતરેને તાશ કરે છે. 


કોઠે ગાંગડ સ્ટેટ [લ્લે અમદાવાદ ]. શૃછ 


પાત થતો હેય તેશે સુતી વખત &ડા પાણીથી તહાઈ સુવુ% આખી 
જીંદગીના અડધા દિવસે! આપણે પથારીમાં ગાળવાના છે તે! ખિછાનું 
સ્વચ્છ તે પુરતી હવા અજવાળા વાળી જગાએ રાખતુ' સુતી વખત 
ઉ'ધ ન આવતી હેય તો એક કલ્પિત દર્વાનને ધાર્વો અને તેમા 
અસ'ખ્ય ઘેટાતી હાર્‌ ચાલી આવે છે તેમ ન્નેવુ' આમ કરવાથી ઉ'ધ 
આવી જશે મોઢા ઉપર ઓદી ને સુવુ' નહિ, ટાડ હોય તો માથુ, 
કાન કપડાથી ખાંધ્વાં પણુ નાક બ'ધ કરવુ' નહિ ભીંતે અટ#ીને 
પથારી રાખવી નહિ દુનીઆદારોની તમામ ચિ'તાએ છેડી દઈ જગત 
કતાનુ સ્મરણ કરી સ્વસ્થ ચિત્તે સુવુ. 

૮--કસરત તન્દુરસ્ત માયુસોએ પેતતાની આરેગ્તા સાચવવા માટે 
શરીરને રચતી કસરત કરવી કસરતમાં દડ પીલવા, મગદદળ ફેરવવા 
તે સાને રીત છે. પ્રેરવા જવું તે સર્વાત્તમ કસરત છે, ફરવામાં ખુલ્લી 
હષામા ગ્રક્તિ મમાણે ટ્ૂ૨ જવુ ફરવામાં સાંજ કરતાં સવારમાં પ્રર્વા 
જવાથી વિરોષ ફાયદો થાય છે કસરત કરવાથી શરીરનું લોહી ઝડપથી 
ફરે છે શરીરના ઝેરી તત્વો પરસેવાને શ્વાસ વાટે બહાર નીકળે છે 
શરીરના ગાત્રો પ્રદુલિત થાય છે. અવયવ મજબુત ને ધાટદાર્‌ થાય 
છે જઠૅેરોથિ પ્રદિમ થાય છે એકદમ ભુખ્યા પેટે કે જમીને તુરત કસરત 
કરવી નહિ, માંદા અશકત માણુસે કસરત કરવી નહિ 


ગઠતુચરયો. 
કઠતુ પ્રમાણું આખે! હવામાં ડ્રેરફાર થવાથી શ્રરીરની મફૃત્તિમાં પ ગ 
ડ્રેરરાર થાય છે માટે તે જણુષાતી ખાસ જરૂર છે. 
૧ વર્ષા ગડતુ-થરાડ ને શ્રાવણુ 


વામાવિલાસ લોહી સુધારી લેતી નળીએઓને પોષધુ આપે છે. 


૧૮ માલ આયુર્વેદિક ફાર્મસી. 


કક ન્યૂ ઇનતન્ાકત નુન્જ શાભજ ૬નળાઇ ડળરાતદ નળારામનામમનતામાન-મબાતનાસીવનાનંડ ભણુન્નનતોરુ”, શુરા કડા. 


૨ શસર્ઠ ત્રતુ-ભાદરવે! ને આસો. 
૩ હે'મત્‌ ત્રડતુ-કાર્તક ને માગશ્ઞર, 
૪ શિશિ* ત્રકતુ-પોધ ને માહ. 
પ સ'ત્રત ત્રતુ-ફાગણુ ને ચેત્ર, 
૬ ગ્રીષ્મ ત્રતુ-વૈશાખ તે જેઠ. 


વર્ષા ત્રાતુમા એટલે અરાડને શ્રાવણુ માસમા પાળવાના નિયમે!, 
આ ગ્તુની તરૂઆતમાં એક મધ્યમ જુલાબ લેવો, આ ત્રદતુમાં દરેક 
*્સોનું સેવન કરવુ અતે જઠૅરાસિ પ્રદ્પ્તિ કરે એવા પદાર્થી વિશેષ 
ખાવા દહીં તે છ સમા મીઠું તાખી ખાવામાં દરેક ત્રડતુ કરતા આ 
ગડતુમાં વધારે માકૂક આવે છે. એક વરસનું જુતું અન્ન ખાવુ. 
વરસાદતા દિવસામાં પાપડ, કાચરી, ભથાર।, છાસ, લીખુ', ધી તેલ, 
પદાથો જવા કે ફકસામ, જજયા, વડા, વગેરે પદાર્થા ખાવા તાવ, 
નદીના મેલાં પાણી પીવા નહં દિત્રિસ ઉધવું' તરી, કમરત, ઠંડે 
પરન, ભેજવાળી જમીન ભૌોંતા કેપડડા, વાછટ સામાં ખેસવું, આ 
ખધું યાગ ફરવું. રારદ ત્રડતુમાં એટલે ભાદરવ્રા તે આસે। માંમમા 
પાળવાના નિયમો, આ ત્રતુ એ રગતી મા છે. આ કતમાં ધણા 
ઉપદ્રવ થાય છે તો ખાસ શરી? સ'ભાળવાની જરૂર છે વર્ષા ત્ડતુમા 
પિત્તતે! જમાવ થાય છે, તે ભાદરવા માસમાં ગરમી પડે છે કે 
વિત્ત પ્રકોપ થઇ પિત્તના તાવ ચાલુ થાય છે આ કતુનો શ્રરૂઆ- 
તમા ઝાડા ઊલટી વાટે પિત્ત નીકળી જય તેવો એક જુલાબ લેવે 
કે જેથી પિત્તની શાન્તિ થાય ખોરાક યોગ્ય અતુકૂળ ખાવો તેમા 
સર્વોતમ ખોરાક દુધતે છે, દૂધ સાકર, ચોખા, ને હલકે ખોરાક 





2-20 પાટ લદ ભન કા, -કનતનખટ ન ગકનુજ શટ કવલ # જમ્યા નરા દ નુછનીઝન જમણ કરએટતાઉએતાં, 


ભામાવિલામ ગજ ભામના તમામ રર્દૈને ટૂર્‌ કરૈ છે, 


સાજન પક સજજન ત્‌ 


કાઠ ગાંમડ સ્ટેટ [ જલ્લે અમદાવાદ ) ૧૯ 
માદક આવે છે શાકમાં કેળું, તાંદળનની ભાજી વગેરે પિત્ત ગ્રામક 
શાક ખાવા ખટાસમાં લીંખુ આંબળી ખાત્રી, મસાલામાં ધાણાઇરે 
વાપરવું તે સિવાય કડવા, તુર્‌ા, ઠડા ને ઇલકા પદાથો ખાવા, શેરડી 
દાડમ, ધઉં', ચોખા, મગ વગેરે ખાવા, નદી અતે ત્તલાવનું પ!ણી પીુ. 
ચદન ચજના કિરણો, પુષ્પની માળા, ધોળા વસો વગેરે શરદ ત્રડતુતે 
હિતકારી છે. વાચુ પ્રકૃતિ વાળાએ શરદ ત્રડતુમાં ઘી થી પીત્તની ક્રાન્તિ 
કર્‌4ી અતે પિત્ત પ્રકૃતિવ ળાએ ગળે, લોંભગની અંતરછાલ, ખડસકીયેો 
પાત્તપાપદ, કરીઆતુ આમાથી એકાદ વસ્તુ રાત્ર પલાળી સવારે 
ગાળી પીવી સવારતા ઝાકળ, ક્ષાર આંતિભેો।જત, દવીં, તેલ તીખા, 
પદાથો સૂર્યનો તાપ, દિવસની નિ'્દા; પૂર્ક દિક્ષા તરકૃતો પવન, દુધતે! 
ખોરાક ખાવા અને દહીંનો યાગ કરવાં 


હેમત કતું એટલે કારતક માગશર માસમાં પાળવાના નિયમો -આ 
ગ્તુમાં પચે તેમ પાષ્કિ ખોરાક ખાવો. પહેલા વીસ દિવસમાં 
મધુર (મીઠે।) ખોરાક ખાવા બીન્ન વીસ દિવસમાં લીંબુ, આખલીં 
વગેરે ખાટા પદાથો ખાવા અને ત્રીજ વીસ દિવસમાં જરા ક્ષાર વાળા 
પદાર્થો ખાવા સારી રીતે પોષખુ કરે તેતો પોષ્ટિકકાર્ક ખોરાક 
ખાવા વેલાભ્ય'ગ, કસરત, ગરમ કપડા આટલી વસ્તુએ માયદા કારક છે 


શ્િશિર કતું પોષ અતે માહ માસમાં પાળવાના તિયમો-આ 
બતે માસમાં આપણુ દેશ્માં ઠ'દી વિશેષ હોરાથી જડરાસિ પ્રદિમિ 
. થાય છે તો! બળ વર્ધક ને વાઇકરણુ દવાએ વાપરવી ધી, દ્ધ, 
સાકર, પેષ્ટિક પાઠો વગેરે ખોશક ખાવો તેલ. ભ્યંમ અને ગરમ 


' દ્વામાવિલાસ કુટેવોના ભેગ થઈ પડતારતે બમૃત છે. 


૨૦ ભાલ ઓકયુવે'દિકે કાર્મસી-. 
કપડાં એનું સેવન કરતુ ક 


વસત ગઠડતુ ફ્ાગણુ ને ચૈત્ર માસમાં પાળવાના ડરનો ન. 
વિશેષ કરીને ચીકણા ને ધી વાળા પીષ્ટિક ખોરાક ખાવામાં આવે . 
છે એને લીધે શરીરમાં કફ્તો સંત્રહ ચાય છે. ક, મગળ, અને * 
છાતીમાં સાંધાઓમાં “મેલે હોય છે તાપ પડવાથી તુરત તે ઓગળવા 
માંડે છે જેથી સળેખમ, કફ, ખાંસીના, દરદો થાય છે, માટે આ 
ત્રડતુમાં કફની શાન્તિ થાય એવે ખોરાક અને ઉપાયે! કરવા. ખોરાકમાં . 
જુતું અનાજ અતે સાદો ખોરાક ખાવો. જુતું અનાજ કફને ઓછો. 
મેરે છે? ભધ, કસરત, લેલમદંન, પગચ'પી વગેરે ઉપાચે! કફની 
શ્રાન્તિ કરે છે. મધ કકને તેડૅ છે અતે કસરત તેલ્રમર્દન તથા 
શરીર ચ'પી શરીરના કફને છુટો પાડે છે? ભારે તથા ટાહું' અનાજ 
દિવસની ઉધ ચીકણા, ખાટા, મોઠા, પદાથો તથા નવુ' ધાન્ય એટલી 
વસ્તુઓનો યાગ કરવો! કિવા એઇછી વાપરવી, 


ત્રીષ્મ જતુ વૈશાખ તે જેડ આ બે માસમાં પાળવાના તિયમે-આ . ' 
ત્રછ્રુઆમાં તાપ પડવાથી કક અથવા શરીરના રસોતું વિરેષ શોષણ 
“શાય છે જે તેતા સામે ઠંડા ઉપચારો ન કરવામાં આવે તો શરીરમાં 
રસના શેષણુની જમાએ વિશેષ વાયુ દાખલ થાય છે આ કઝતુમાં.: 
કકફતો ક્ષણ થાય છે અને વાયુનો સ'શ્રહ થાય છે આ ત્રડતુમાં ગરમ. 
પદાર્થ ખાવા નહિ, અતે ઠડા પદાથો ખાવા. વાયુ જેવા સતને. 


' . શરીરમાં દાખલ ન થવા દેવા માટે વિશેષ ઠે'ડાને. મધુર * રસોનું. સેવન" 


રાખમવુ' મીઠા, હલકા, ઠે'ડાને ર્સવાળા પદાર્થો “વિશેષ ખાવા. તે માટે ક જ 
જગત કર્તાએ આ ત્રતુમાં કરી, જખુ, નારગી, સંતરા, . આંમલી 


 વામાવિલાસ નામ હેય કામ કરી મતે છે. 5 ક જ 


૨ ક 
રાદોઇદદટતારાસા સતા રસાર ત 


: વગેરે રાખેલી છે ખારા, તીખા, ખાટા, લુખા, પદાર્થ કસરત,, તડકે, 


કોઠ માંગડ સ્ટેટ [લ્લે અમદાવાદ] ૨૨” 





-------”?* ક રુ. નકન સડ 


શરમ મસાલા, અથાણાં. ઉષ્ણુ ચટણીએ આટલા વાનાને બને તેટલો 


એછે અભ્યાસ રાખવો આ ત્રડતુમાં સાકર નાખ્યા સિવાય દહીં 


ખાવુ નહિ શ્રીમંત લેોક્રાએ શરબતો, શિખ'ડ, બરફ, આઈસક્ટીમ ને 


વાળાની ઢટ્ટીએનેો ઉષયોાગ કરવો ને બગીચામાં ફરવા જવું. ગરીભ 


ભેક્રાએ જુની આંબલીમાં ગોળ નાખી શરખત પીવું. બહુ કે 
કરવી તહિ અતે ગરમ મસાલા ઓછા ખાવા. 


કીંચરાછા વિનાના, લસ્ઝનાનય્‌ છેત બે 
નાના બેવ મત શાશ્, રમ ત્રથ ક્સસ્ય ડ ૪૪. 
અ્થ-કલીંબા એટલે નપુષક [ નામર્દાઈતા ] નાશ કરવાને અર્થે 
તથા સજ્જન પુરૂષાને આન'દ પ્રાંમ થવાતા હેતુ માટે અનેક વૈદ્યના 
મત ( વિચાર) મ્રહણુ કરીને હું મથ લખુ છુ. 


નપુષકના સથ્રુતના મત પ્રમાણે પાચ પ્રકાર છે આસૅકય, સોાગધ્િક 


. કુશિક, પરષ્યિક અતે ષદ, પષ્યુ હાલ ચાલુ જમાનામાં તપુશ્ચકતાતે 


ધાતુ દાષિત થવાના નીચેના કારણો છે. 
 ઉસ્તદેષ્ષંથી; સુષ્ટિવિરૂષ્ધ કર્મથી, અતિશય આં સેવનથી, પ્રમેહ ચાંદી 


ન વગેરે શગથી રજસ્વળા નહીં યએલી કન્યા સાથે ભે!મ કરવાથી, 


“. પ્રદરતા રગ કરી જેની યોની દોપિત હોય તેની સાથે ભેપ્મ કરવાથી, 

_: ચુણ ભામ ઉપર કેોઈપણુ પ્રકારનાં ચોટ (માર) લાગવાથી, તે ભાગ 

ઉપર શસ્ત્ર નખ વગેરેના લાગવાથી, વગેરે કારણોથી ગુલ્મ ભાગની 
* નસો શિથિલ . (નરેશ). થઇ તે ભાગ મૂળમાંથી પાંતળો, કદમાં 





“નકક સ ઝન્સ૦--૦-૪---૦-૨૩૦૦૦ન૦તા૦ના ૪-૦૯. 





છ “:યમારી .તિલ્લા- કવિહ્સ્તનો ચમત્કારી, મેત્રાગ છે. 


આરા /નકર-બોઈન્ડ- સનક. ક૦મ-,-૧--૭ ૦૦ ઈ૦૬નાપણનળઇલમ”--યનજુબમસ જજનઅ 


ટ્ર ભાલ આયુર્વેદિક ફાર્મસી. 


શ હાઝળ જ કમાઇ” ન: કજુશાનનાંન્મ (મ ૦ 0મ૦પ૦તા --૦૦..૦ નતળાકપાકેફ આન્જુઝ ન્સ --&.: જકઆા કય તજ અમન. કાઇટ #રઅપ્ઝમસભઇન કન ગ્ડતઆતવા કઆાંટતાત (ઇટતડ,બાછ, ગાતા ઝઝ૦માડનઆચસતમા' તામ થાર ઝુનઃ બતા વાજ આમજ પ૦૦ાટશ# 


ડુંકેો, તે વક થઈ બળહીત બતે છે. આયી સ્વમ વિકાર, પેસાખમા 
ધાત જવી, કમર્‌, બરડે ને માથામા દુખાવો થવે।, પગમાં કળતર 
થવી, વગેરે શરીરમાં અનેક રોગો થઇ શરીર તથા વીર્ય સતાત 
ઉત્પતિને માટે યોગ્ય રહેતું તથી* તેના માટે પદાત અતુભવી સિદ્ધ 
વે્યાની સલાહ પ્રમાણે પ્રથમ વિરેચન કર્‌ાવી કે સાફ કરી કૃત્તમ 
વાજફરછૂ એઓષધથી વીર્યાશય સુધારવુ' અતે ગહ્મ ભાગ ઉપર ઉત્તમ 
દવાનું માલીસ કરવો. આથી ચુલ ભાગતી નશેમા કમતાકતીનું પાણી 
જે ભરાઈ ગએલ હેય છે તે નીકળી શય છે ને ખાવાની દવાથા 
વીર્યાશ્રય સુધારીને વીર્યના તમામ દેોષાન સુષારી અસલ હાલતમાં 
લાવે છે માટે આવા રેગ વાળાએ વિદ્દાન તે અનુભવાં વૈઘની દવા 
ખાઈ તુરત આ રેોગમાથી મુક્ત થવુ. આજકાલના લેભાગૃ ર્વેદ્યા 
ધાતુને ઉશ્કેરે તેવી દવાએ ખવરાવે છે પણુ જ્યા સુધી પાત્ર ૪ ટલું 
હોય થા સુધી ગમે તેટલું તેમાં ભરીએ પણુ તેજ પ્રમાણે ખાલી 
થઇ નય માટે એવી દવા ખાવી જેઈએ કૅ વૉર્યાશયને સુધારી તેના 
તમામ રેષોને દૂર કરી તે ભાગ અસલ હાલતમાં લાવે, ને તેજ 
પ્રમાણે યોગ્ય તિલ્લા, લેલાદીકથી ગુહ ભાગ ઉપર માલીસ કરી તે 
ભ્ાગની તમામ ખામીઓ સુધારવી. પછી પોદિક ખોરાક ખાવો જ 
તમામ બાબતો લક્ષમાં લઈ પ્રાચિન ત્રષપિઓના સિધ્ધાતો પ્રમાણે 
પુરતો અતુભવ અને દરદીએના આશીર્વાદ લઈ અમારી ।॥ાર્મસીએ 
પૃણું શોધ કરી દવાએ બહાર પાડી છે અમારી ફ્રાર્મસીત નેકતામદાર 
ખુદાવદ મહારાણાથી ઠાકોર સાહેભતા આશયથી તમામ વનસ્પાતિએ। 
દરસાલ હિમાલય, ગિરનાર, શૈત્રુંજે વગેરે તેસાથી દરસાલ નશી 


કકરણ. વજન થયનતતાતઇલાત, તાજ, ધાહકટક “ક “સન મકર આાનનજમપતર ડનર છ તયા#. ક ન્ક્ળ વાહક, ન તમા મનબાન્દા વેગતયરસુડંટ ક ખન્તનાયતતતં, 


ચમ(કારી તિશ્લા હસ્તદોધથી આવેલી નબળાઈ શ હરે છે, 


જોડ ગાંગડ સ્ટેટ [ ઇલે અમદાવાદ ]* ૨3 


લાવવામાં આવે છે જેથી દરેક દવાએ દરેક ' રોગને ચમત્કાર «કાર્‌ રીતે 
કબજામાં લઈ પુરતો આરામ ખક્ષે છે. 


હે આર્ય બધુએ? અમારી દવા ખાઈ આવા રૅગોથી મુકત 
થાવેો અગર આપને જેના ઉપર પૂર્ણું વિશ્વાસ હેય તેની દવા ખાઇ 
આ કાતિલ ઝુટેવના પન્નમાંથી છુટી તમાર્‌' બળબીજ (વીર્ય) સુધારી 
ખાપની ૬'દગી સુખી કર્‌ે। એવી મારી વિન'તે છે 


૬ વામાવિલાસ, નીચેનો કરીયારા શ્રી મહાત્માની રેવ્ય 
પ્રસાદી કે ચમત્કારી બુટ્ઠી અજબ રીતે દૃર કરે છે. 





સજન 


૧ ઉસ્તકર્મ ગૃષ્ટિકરમ વિરૂધ્ધ મેદ્ુન વગેરે કોઇપણ કુટેવ તમતે લાગુ 
પડી હેય તો 


તમો! સ્રી સંગમાં અતિરાય પ્રશૃત્તિ કરેલી હોય તે, 


તમો લધુ વયમાં વિવાહત! પ્રસગમા ન્નેડાઇ જ'દગીતું તત્વ વીર્યને 
વ્યય કરી નાખેલ હોય તે. 


તમાર્‌' વીર્ય પાતળુ' અગર તે! ક્ઞીણુ પડી ગયુ' હોય તે, 
તમેન સ્વપ્નામાં વાર્યપ!ત થતો હોય તે. 

તમારી ઈદ્રિ કમતાકાત વાળી થઇ ગઇ હેય તેન 

પેસાબ, હરવખત કરવો પડતો હોમ અતે પેસાબમાં વીર્ષ જતું 
હોય તે. 


ટ તમારી ચુહ્ય ભાગ ડુંદે, વાંકો અને શિથિલ (નરમ) થઈ ગયે 
છોય તો, 


ચમતાર્‌ી તિલ્લા ગુણ ભાગતી ફમન્ેરી ટ્રર્‌ કરી સતેજ ફર છે, 


7 


હ 


બન ”“ 4. ત્હ 


૧૪ ભાલ આડુવેદિક ફાર્મસી? 





ર નતભાે ન #-નઝવશ સાનાનાના- નતા ભાજમનુૂાટર કાપ -નતતતજન તાતાત-તતતખતા 1૧% ઈમકનાળઇબુાભનલુઈનરજકમભ્તાકન#, 


દ તમેોતે ખાધેલો ખોરાક પચતો ન હોય અને દસ્ત સાફ આવતો 
ન હેય તો 


૧૦ તમોને કમ, બરડે, માથામા, અને હાથ પગમા દુ.ખાવે। થતે। 
હોય તે 

૧% તમારી યાદશકિત ગુમ અગર તો ઓછી થઈ ગઈ હોય તે!ર 

૧૨ તમોને આંખે અંધારા કે ચકરી આવતી હેય તો, 

૬૩ વિષય વાસના છતા તમે! તેમજ તમારી સ્‍્રીતી ફામ વાસના 
તૃપ કરી શ્ઞકતા ન હેય તે! 

૧૪ અનો સ્પંશ થતા અગર તે! 1ગારમય વાતે કે નોવેલ વાંચતા 
વીય શ્ખીલિત થઈ જતું હોય તો 


૧૫ તમારી સ્તીતે પ્રદ?, માસિક જતુ ગર્ભાશય વગેરેનું કાઈ દરદ હોય તે! 
તમોાખે થરી મહાત્માની તવ્મ ષમાદી વામાવિલાસતું નામ સાભળ્યું છે 
ત સાભળ્યુ હોય તો પોષ્ટ કાર્દ લખી તે મગાવી તેતો અમૂલ્ય 
લાભળેા. 
તે દેવ્ય ચમત્કારી ખુટી ઉપરના તમામ દદીને અજાયબ રીતે 
ટૂર કરી અખુટ શક્તિ ખક્ષે છે આ દંવ્ય દવાના થી શિવજએ 
પોતાના મુખેવી નીચે પ્રમાણે પ્રસંસા કરેલી છે 


સાયન વરે વણે માગોજર ળ રસમ: ! 
સ્લતિજાને, શ્રી મદાલ્મા પ્રજાજ્િલ. ! 


ય સર્વાત્તમ વાઇકરક્યું રસ હે મહાત્માકા કહા દુઆ વિલાસ રસ 
હે જીસંકે ધરમે' સો સમી હોવે ઔર અતિ સેથુન કરતા હૈ ઉસકે 





હાણ 


4% મળનશાબસપાઇત નવર મળમમ્સજઇનવનમાણણુરૂ-ઇળપનારઈનન્જ' અયાનાસળાસાાતતણમમાનમંગઝન અનાંગતસાજનના કાન નતખાણામામો,બામન આર્ભમનાબન્નમાદ 


ચમત્કારી તિલક ગુલ ભાગતી નમેતે 3 મજખૂય જબૂવ ફરે છે. 


દ્‌ 


ટેડ સ હાર ઇ 


'શોઠં માંમડ સ્ટેટ [ જીલ્શે અમદાવાદ ન ૩પ 


રાઇ કરા આહાતકરમંડડ ગામકન મુખતરનમાકકતમ #ત લાકાત, પાહા “-- “.-ૂૂૂૂૂૂૂ- --- 





મેહ રસ સેવન »ઝરના ચાહીખે ઈતરે વશે: મલમ મ ફેભી શિથિલ 


નહિ હોતા કભી શુક્રકા (વીર્ય) ક્ષય નહીં હેતા નબલકા બ્હાસ 
હેતા કામરૂપ એર બુઢાભી સોલાહ બર્સંક્ે સમાન હો વગેરે વગેરે. 

ઉપર્‌ સુજબ પ્રાચિન મ્'યમાં થ્રી મહાત્માએ પોતાના મુખેથી આ 
વિલાસ રસતી પ્રસ'શા કરેલી છે સ'સ્કૃત તે ?૪ જ્ઞાષા ઉપરથી થી 
મહાત્મા અક્ષરે અક્ષર લખ્યા છે. 

ભમ દવામાં ચમત્કારી જ'મલનતી અલે।ફિક ખુ? દસ્તીક'૬ વમેરૈ 
ગમત્કારી વનસ્પતિએ, કસ્તુરી, કેસર, ચાંદી મોન'ના વરક, વગેરે 
અમૂલ્ય ચીજ્ેની ખનાવટ છે. 


આ રસના સેવતથી હાથરસ, સૃષ્ટિ વિરૂધ્ધ શૈથુત અતિશય સી 
સેવન, ધમેહ, ચાદી વગેરે કે!ઈપણુ કારણુથી બગડૅલા વીય અને 
વીર્યાશયતે અજબ રીતે સુધારી વીર્યના તમામ દોષોને સુધારી અખૂટ 
શક્તિ લાવી પૂર ન્નેશમાં પુર્ષાતન ખલ્ષે છે આ દેશ્ય ચમત્કારી દવા 
શરીરતા તમામ રોગોાતે તાજુઓી રીતે દૂર કરી શરીર રૂષ્ટપુષ્ટ બનાવી 
અજબ ડ્ાક્તિ પ્રામ કરે છે રોગીએ રોગ મટાડવા સારૂ નિરોગીએ 
રગ ન થના સારૂ આ રેવ્ય દવા જરૂર્‌ વાપરવી જઈએ સવે રેગતે 
આ દવા સિહ સમાન મ્ડાત કરી અખૂટ કૈવત બદ છે આ દવા 
ખાધા પહેલા પોતાના શરીર્તુ વજત કરી લમી રાખવુ' અતે આ 
દવા વીચ પૂર્વક ખાષા પછી પોતાના શરીરનું વજન તપાસી જેવુ' 
વજનમાં કેટલો તક્ાવરત પડે છે એજ અમારી દવાને ચમત્કાર તે 
પ્રશશ્ષા; અમા દ્વાએતી અમારે પ્રશ્શા કરવી ભ્યાજબી નથી પણુ 
દવા પોતાના ખોતાના ચુયુની પોતે પ્રશ્ષશા કરે તે સાર્‌ દરેક આર્ય બધુગોને _ 


ચમત્કારી તિશ્લા ચુણ ભાગના સધળાં દરો નાશ કરે છે. 


કદ  .“* ભલ આયુવે દિક ફાર્મસી, 
મા દેવ્ય દવા વાપરવાની અમારી ખાસ ભલામણું છે તેતી બનાવટ 
પ્રમાણે તેની કોંમત ધણીજ જુજ રાખનવામાં આવેલી છે જેમી ગરીખ ' 
ને સાધારણુ માણુસ ખરીદ કરી શકે, એક વખત વાપરી અમારી અતે 
અમારી દવાની ખાત્રી ફરો. ડખો એક ગોળી નગ ૩૨ કીમત. 
ર. ૩-૮-૦ 


ર નપુષકનાશક તેલ. 


ઉપલા કેોઈપણુ કારથી ગુહા ભાગતી તસે! નરમ પડી તે ભાગના 
અવયવમાં ફેરફાર થઈ સ'સાર સુખ ભે।ગવવામાં અશકત થઈ જય 
છે ગમે તે સ્થિતિએ પહોંચેલા નપ્ુશકપણાને! સત્વર અજાયબ રીતે 
નાશ કરે છે હસ્ત કર્માદિ ફૂટેવથી સૃષ્ટિકર્મ વિરૂધ્ધ મૈથુન કરવાથી 
અતીશય સ્ત્રી સેવત કરવાથી, પ્રમેઠ, ચાંદી વગેરે ક્ેધ્પિયુ કાશ્ણુથી 
ગુથ્ ભાગની નસોમાં કમતાકતીનું પાણી ભરાઈ નય છે તેતે આ 
ચમત્કારી યુનાની તિલ્લા અજબ રીતે તમામ ખામીઓ દૂર કરી' 
સસાર સુખ ભોગવવામાં અદભૂત ચમત્કાર બતાવી આપે છે. આ _ 
તિલ્લે! યુનાની હષ્ટીમાતની સાકામાં સારી શેધ છેઃ એક વખત 


વાપરી દુઃખમય હાલતમાંથી છુટો અતે સદાને મારે આ કાતિલ 
ૂટેવની દુ:ખપરૂપી શિક્ષામાંથી મુકત થાવે! કીંમત ર્‌. ૩-૮-૦ 
સટિફીકૅટ એડન. 


શ્રીયુત વૈઘરાજ સાહેબતી સેવામાં." 
સલામ ભદ વિત'તિ. જે-આપતા હ્વાખાતામાંથી મારા સ્તેકી' શેતારે. ા 


૧ -કડ#- ભ્વહઅનન- * ૨ ક્‌ જ-૭-બ ચી યન ક ફીડ, #2૦0જુનુઈ”નન-જ#મ્‌-દ# ઇર -૦જા કર પમપ “--રૂન્‍અનનનન્ને ક ૬ 


ચમાર તિલ લ્લા અખૂડ પશ્યાતત. બલે ઝે. 





કોડ માંગડ સ્ટેટ [લ્લે અમદાવાદ ]. ક્ષ 


શતા કછુ અકાક ક“ ક-મમનાહતપાળા- સતતા પમત જઝાનમપ્યજ, ચપટ -જનઇ 4.૮૦૪ 


જન્તટ૦્બન સળઝીન 4૦? ક દજ્તનન ઝમતટમા# નૂ આ - .ખા--૪૧- -૦--નન૪, નાન હાય 


મીઓ સાર્‌ વામાવિલાસ તે નપુશકનાશ્રક તેલ મ'ગાયયુ દતુ' તેતો 
પદર દિવસ ઉપધોગ કરવાથી તેમના ધાતુ વિકારતા અતે ચુલ્ય ભાગના 
તમામ રેમ મરી વનનસા સાત પોડતો! વધારે થમો છે આપની 
દવાનો અમતે અજખ ચમત્કાર લાગ્યો છેઃ આપના તરક રૂ ૮) 
મોકલ્યા છે તે મળેથી બન્ને નનતની દવાએ તુરત મે।કલશેજ, 


બ. ગાજે મુક્ેમાની, 
એડન બદર મોટી બનનર્‌ દુકાન ન ૩૧૯૨ 


૩ પહેલવાને યાકુતી કે શ્રી મહાત્માં નારદજીકી 


દેવ્ય પ્રસાદી, 


ખરેખર આ દવા દેવ્ય ચમત્કાર છે. શુષ્ધ ચમત્કારી વનસ્પતિગએો 
ચદ્દોદયર્સ, રસાસિદુર, કસ્તુરી, અબર્‌, સોનાના વરક વગેરે અમૃલ્ય 
ચાન્નેતી બતાવટ છે? અસલ સસ્કૃત તેર ભાષામાં શ્રીતારદજએ 
પોતાના સુખેથી નીચે પમાણુ પ્રશ્નશા કરેલી છે. 

ઇસકે ખાનેસે' કામદેવ સદશ હોવે, શધ્ધ મનૃષ્યભી તરૃગુઝી બરાબરી 
કરે, ઇસ રસકે સેવન કરતેસ' વીર્ય કભી ક્ષય નહીં હોતા, ન કલી ગુજ 
ભાગ શ્ચિથિલ હોતા, બાલ કભી સફેદ નહી હોતે મતવાલે હાથાકે 
સમાન સે! સ્રીયોસ' ગમન કરે, અત્યત પુષ્ટ હોવે, બીસ પ્રકાર %& 
જામેહ અઠડાર પ્રકારકે કુષ્ટ [ કોઢ ] અતિસાર ખાંસી, ક્ષય, પીતસ; 
બવાસીર, સ્યુલતા, ઉદરરોગ સયેદે તમામ રોગ કફ સિ સમાન 


મ્હાત કરતા છે, 


બબ ન્યવાકનરઈન્ટબબ-- હનન, આતનસ-ક તનતાસર--વડાખનન--જઇન-તા “૦૨ [વાબળબન્ા,- તમન ત. અગત્યતા નબ નનન ખુ ન્મ ટ ક પિટ ન-ૂ-ક-ન---- કક હિરણ 


ચમત્કાર તિલ્લા અમતે ગો મળેલી દોલત છે, 


રટ ભાલ આયુર્વેદિક ફાર્મસી 


શાલ, થિભરાપ્કરનપઇમબમમરતત૧%-ઝઆતસાપાબ્યુસતો; 6-4 કતકાળમનભાનાનંગઈસભાાતારવુંખનકાજનસખાઇનપા મત, ધ૧વાણણસતી# ક. રુ અનબાટાતતાતા,૦૭ માનત અન્‍ય ખાન -શ૪ઃ ફમતારેઇનધાઉસાથ્તજ ધાક (નામામ, 


આ યાકુતી તમામ રેગોને દૂઃ કરવા માટે અજાયબ રૈગ્ય આધિ 
છે રોગીએ નિરોગી થવા સાર્‌ અતે નિરેગીએ તન્દુરસ્તતે બળવાન 
થવા સાર્‌ આ દવા ખાવાની ખાસ જરૂર છે. જે માણુસા તન્દુરસ્તને 
આરોગ્ય સાચવગા મારે ભસ્મ, રચા વગેરે દવાએ! ખાય છે. લેને 
આ એકજ દેવ્ય દવાથી તમામ રેગોને દૂ? કરી પહેલવાન માફક 
શારીર બનાવ છે તેની અમૂલ્ય ચીશનેની બતપપટ પમાણે તેની કીમ 
ધભીજ એછી રાખવામાં આવેલી છે. કેોઇપષ્મુ માખુસ ઉપર્‌ લખેલા 
દઃદા ઉપર્‌ આ દેવ્ય દવા ચાલતી નથી તે સાબિત કરનારને 
ર્‌* ૧૦૦૧) નુ' ઇનામ અપવામાં આવશે. કીં, ?, ૧૦ ૧-૦ 


૪. ચમત્કારી તિલ્ક્ષા કે હસ્તકવિકી અલીકિક બુટ્ટો, 


આ ચમત્કારી તિલ્લા વેગક ચિકિત્સામાં મહાત કવિ જે થઈ ગએલ 
તમણે હન્નરે! શોધ કરી સારામાં સારો એકદમ ચોવીસ કલાકમા 
ચમત્કાર બતાવે તેવા આ તિદ્વે। શોધી કારમો છે 

હસ્તદોષ, અછિકેમ વિરૂષ્ધ મે]ત, અતિશય શી સેવન, પ્રમેહ, 


ચાદી, ચટ, માર વગેરે કોઇપણુ કારણુથી ગધ ભાગની નબળાળને 
દૂર કરી તમામ ખામીઓ અમ્સીર રીતે મઢાડી તે ભાગતે દીધ 
બે, અતે મજબુત બનાવી તે ભાગમાથી કમતાકતીનું પાણી કાઢી 
નાખી પુર નેશ્રમમાં પુરૂષાતન ખજ્ષે છે. આ દૈગ્ય ચમત્કારી તિલ્લા 
બીત હરીફાઈ અકસીર પ્રલાજ છે. આ ચમત્કારી તિલ્લા ચુભ્ન 
ભામતી તમામ ખામીએતે એકદમ ત્વરાથી અજયબ મતે ર્‌ કરે 


ચમહકારિ તિલ્લા ચમતકામિ વનસ્પતિની બતાથટ છે, 





કોઠ ગાંગડ સ્ટેટ [ જલ્શે અમદાવાદ ] ફ્ફ 


છે, તેની બનતાવટવા મ્રમાણે તેના કોંમત ધણીજ એઇી છે, 
કીંમત્ત ર્‌, ૫-૦-૦ 


સટી કીકેટ માંબાસા બદર (આફીકા.) 
તા. ૬-૨૧-૨૪ 


મહેર'ખાન મુરખમો ગાંગડ સ્ટેટના રાજવૈય 
સાહેબની સેવામાં. 


મન લખતા ધગૌજ ખુશી થાય છે કે મારા મામનાં લાયબ્રેરીમાં 
થ્માંપના તરફ્થી ને'ટ પેપરના હાસીયામાં લપેલી દતા ચમત્કારી તિલ્લા 
મમતે પહેલવાને યાકૃતિ બન્ને દવાએ મગાવેલ તતે વાપરતા હુ દશ 
રસથી સંસાર સુખ ભોગવવા અશક્ત હતો તે તમામ ખામીઓ 
દૂ* થઇ હૃ અસલ હાલતમાં આવી ગયે! છુ મતે ભુખ બરાબર લામે 
છે. તે માટે ૬ આપતો સદાતો આભારી ષ્ઠું બીજું મારી રાજ 
ખૃગાથી મારા મોનતોમ્રામ વાળી સોનાની વીંટી આપનાં તર૬ કાલે 
રવાના કરીશ્ તે સૌીકામ્રી। ને પહોચ્યાનો જવાબ આપશે જી 


થી સદ્ાતે! આભારી, 
એલ, ખી. જેઈ લેટ ફેકટરી મેતેજર્‌. 
( એસ્થામા. ) 
પ, દમ, શ્વાસ સસણીની રામબાણુ દવા. 
દમ, “વાસ અતે સસણીના પાંચ પકાર છે. મહાન, ઉદર્ત છિશ્ 


#હ 82 ક શનક ર ("૪૫૫૦ તમુક નન ગાના કથ વતમ જાજા 


ચમરારિ તિલ્કા કામમાં લેના કાંઇપણુ ૬ર કે નુકશાન થતુ તથા. 


ણ દા ણ પ 


૩૦ ભાલ પાલ આયુર્મેદિ દેક ફ્ાર્મસી. 


તળક અને કદ્ર આ પાંચ પ્રકાર્‌ છે. પથ મુખ્ય બે મકા છે. લુના 
દમ, અતે કય સાથેતે! દમ, તે સ્વત'ત્ર દમ, કે થાસ નળીના સેનને 
લીધે થનારો! દમ તેના ચિન્હો પેટમાં બાદી, ઝાડાતા કળ જે, પેસાભ 
ઘણે તથા ધીમે ધીમે ઉતરે છે. પાછક્ઞી રાત્રે દમ વધારે દેખાય છે, 
અતે દરદીને ધી ગભરામણુ યાય છે, દમના માટે ચરક, શ્રુત, 
વામભટ્ટ વગેરે પ્રાચિત સુનીએ'ની પ્રસાદીમાંથી દોહન કરી બરી મહેનત 
અને અખતરા અજમાવી સારામાં સારી દવા બતાવવામાં આવી છે. 
પ્રાણુધાતક દમ તે સસ'ગીને ત્રષ્યું દિવસમાં હઠાડી દે છે અને ૨૧ દિવસ 
બરામર દવા વાપરવાથી ગમે તેટલો જુતો અને ભારી દમ, શ્વાસ ને 
સસણીને તદન નાખણુદ કરે છે, ડખી એકતી કોંમત રૂ? ૫-૦૦-૦ 

૬, ક્ષય.-ધાતુક્ષય,-રાજ્યક્મા, ખેન. 

ક્ષપષની અગીયાર જા1 છે પણુ તેની મુખ્ય ત્રણુ સ્થિતિએ છે; 
શરઆત, મધ્યમ અતે લ્રષ્ટ-ધવ'નાં મુખ્ય કારણી-અસત સ્રી 
સગ કરવાથી, નઠારે રસ૧ વીચનો ઉપષોમ કરવાથી, ખ!1ાન માખ્યુમ 
સાથે ફકુસ્તીનો આંચટ્ટે લાગવાથી યા અયત &૬ ઉપશંત કામતે 
ખાશે પડવાથી, અતિશય ઈવા, ગ્લાનિ, મહેતતના પ્રમાણે ખોરાક ત 
મળવાથી, આકરા અપાત્રાસ કરજ્ઞાથી વગેરે કારણોથી આ મ્હા ભયકર 
રોગો થાય છે, ક્ષષતા ચિન્હો --વાસ થાય છે હાથ પગ ગળે જે. 
કફના ગલદ્ા પડે છે, લોહીતી યા ખાલી ઉલટી થાય છે, જઠરાચિ 
મદ પડે છે. શર્‌ીરેમાં 6'કારે આવે તેમ ધોળા દેખાય જીણેતાવ 
માંસ ભક્ષણુ અને રતિસુખની ધણી ઈચ્છા થાય ક્ષય રોગતી બીજ 
સ્થિતિ સુષીમાં અમો અમારા ગરૂની ગ્રસાફીશપ દતાથ્‌ી 'બેજયભ 








મ તકા મમત બટ: રણ-તસ્‍મ--ક ઇપતતમકળજતાકાનરેડરમતોતાઈઇ 


માસમાં 
ચમત્કાશે તિલ્લા ઉસ્‍્લકવિતીનો લખેથે રામબાષુ કયોગ છે, 


મ 


કડ ગાંમૃડ સ્ટેટ [ જલ્લે ર અમદાવાદ ) 3૩૬ 


ના આ રોગને મઢાદી શકીએ છીએ. આ દવા શ્રી મહાત્મા  ગુરભીની 
દેવ્વ ઔઓવધિ છે, એક વખત મગાવી ખાત્રી કરા રોગની ઘજઝીકત 
લખવાચી મુક્ત સલાહ આપવામાં આવરી, ડખી એકની ફીં, ૫-૦-૦ 


૭. સ્રી શેગની ચિકિત્સા કે વ'યત્વ રોષ (સ્ટરીલોટી) 
વધ્યત્વના ત્રષ્‌ પ્રકાર છે. ૧ ગર્ભ નહિ રહેવો! ૨ એકાદવાર ગર્ભ 

રેબ્રા પછી બ'ધ પડી જવો, 3 હર તખત ગર્ભ રહી અધુરા માસે 

ગર્ભ શ્રાવ કે જન્મીને ખાળક તુરત મરી જવું આવા ત્રણુ પકાર છે. 


દરૈક મનન માની ખેડી છે કે પ્રનત થવી યા ન થવી તે નસીળ 
કે ભવિષ્ય ઉપર્‌ છે. પણુ વૈધક શાસ્ત્ર તેના માંટે સબળ પુરાવાથા 
કહે છે કે એમ ધારવું એ એક મોટી ભૂક્ષ છે. કારણુ વિના કાય 
બનતુ નથી તેજ પ્રમાણે કુદરતના કોઇ નિયમોનું ઉલ્લધન કરવાથી 
ગર્ભાશયમાં નાચે બતાવ્યા પ્રમાણે વિકાર થાય છે તેના કાર્ણોવ જ 
વંધ્યત્વ દોષ થાય છે ખીજાું કારણુ પુરૂષનું બળબીજ (વીય) અશુ% 
કે નબળું હોવાથી પ્રજન ઉત્પત્ત કરવામાં અયોગ્ય નીવડે છે. સારી 
જમીન અને ખળિદ્ટ બી હેય તે જરૂર છેડ ઊગે છે, કુદસ્‍્તના નિયસેો 
મમાણે માણુસોએ સમજવાનું છે તેમાં તસીં'ય ફે મવિષ્યનો કાઈ 
રોષ દેવાનો તથી-ગર્ભાશયના સાત દેષા 


૧ ઝુલ કરેલું હેય છે તેથી બે'દુ રહેતું નથી. 

૨ ઝુલ્માં વાયુ હેલ છે જેથી ગર્ભ ડરવા દેતો નથી 

૨ %ુલ ઉપર માત વધે છે જેથી બિ'દુ પેસતો નથી? 

૪ કુલ ઉપર ફૂમી કે જીવ પડે છે કે જવ! બિ'દુ ખાઇ «નય છે, 


ના નનસમનતતમનમજનયતાાનામન- સનત નાન ન 4 ક ન ખન્‍્ક્ન ..-. - નનન ન 
' શી નારદજગ બતાવેલી અલેોક્િક દૈવી દવા તેજ પહેલાવાને યાકૂતિ. 


ગ્ર ભાલ આયુર્વેદ્રિક ફાર્મસી. 


કનસ કસક 5-5 ન૦ાઅનબાસનગતરવનનડવન્મ, 


પ ફૂલ ઉપર જાળું" ચટે છે તેથ નિ'દુ લોહી થઇ ”તય છે. 
૬ ઝૂલ ઉપર ડક હોય છે જેથી બિ'દ્તું પાડી થઈ *નવ છે. 
'9 જલ ઉપર્‌ ચીકાસ કરે દુગધ હે।વાથી તેતા પીડા વડે નિદુ ફરે નડિ. 
આ સાતે દોષો ડી ગડતુ કાળ વખતે અનુક્રમ ચત્હો, 
૧ «મી શરીરના સર્વે સાધાં દુ ખતા હોય તો ખુલ ક વું છે 
તેમ ન્નણુવુ. 
2 શરીર ફરકતું હેય તો જુલમા વાયુ છે તેમ ન્નણુવુ'. 
૩ ગળુ દુ:ખતુ હેય તો જુલમાં માસ છે તેમ નખ્મુવુ. 
૪ પગતી પીડળીમો દુઃખતી હેય તા જવ ઉપ? જીત પડેવ છ. 
પ સાથળો દુ.ખતી હેય તો ષ્ઠુલ ઉપર નનળુ છે તેમ «મ્મૂવુ. 
૬ છાતી દુઃખતી હોય તો પક્ષ ઉપર ઠંડક છે તેમ 'ણવુ . 
૭ કાઇજ ન દુ'ખતુ' હોય તો જુલ ઉપર ચીક્રાસ છે તેમ નનખુવુ 
તે સિવાય દસ્તાન વધારે આવવુ' એષું આવવુ' થોડી થૈ મુદતે 
કે બણી મૃદ્તેો આવવુ વગેરે વગેરે દોષા થાય છે, 
આર્ય વેદ્યકની પૃષ્છુ શૈધથી તયા યુનાની તાજુખી નુસ્ખા ઉપરથી 
તથા મહાત્માની પસાદીરૂપ દવાએમાથી ત્રાગે પ્રકાગ્તા સમુડથી 
લટ્મણુ। વગેરે અદભૂત દવા નાખી દેવ્ય ચમત્કાર ડમાણે ઉપલા 
સાતે દોષાતે સુધારી આયુષ્યવાન સંતતિ પેદદા થાય છે તેતા યોતિતા 
રાષા સુધારવા માટે બાણ ઉપચાર અને ગર્માશયના દોષોને સુધારવા 
માટે ખાવાની દવા આ ખત્તે જતની દવાતો પરીપૃષ્યું શોધ કરી 
થી મહાત્માજીની પ્રસાદીફપ ખતાવવામાં આવી છે અમારે] પૂણુ 
ભાશીર્તાદ લીધા છે. ગાતા સ'કોચને તીધે અને ર સટ દીકેટે આંપ્વા 


પહેલત્રાતે યાકુતી દરેક દદોપર્‌ થાલે છે, _ ી 





પા માંગંડ સ્ટેટ (જલ્મે અમદ [૧1૬].  ડૂ્૩.. 


ઉ જનક સેક ન્‍તભન્‍નકસુક ર રાન્નાન# #નનકયૂન્અરન ૬ “વનમ રદ અન સનત જજત્જ્જન્--્ઈન્ન્ન્નૂ્નન્ન્્---ન- 


નથી. તષારેમાં નધારે ત્રણુ ત્રડતુ. કાળ અમારી દવા ખાવી પડે છે. 
. ત્રણુ' માસની બન્તે દવાની કીં. ર૦ 5) સતાન પુરા માસે અવતયોં 
પછી ર. ૧૨૧) ઈનામ આપવુ પડશે. 


«પ્રમેહ, પરમો ને સુજળક (ગૌનોરીયા)ની રામ' ગણુ ન 
તેના વીસ પ્રકાર છે. ઉદકમેહ, ઇકમેદ, સીંદ્મેહ, સરામે 
'' સમિટાટમેલ, શકમેહ, સિકેતામેઠ, શીતમે૪, શનમેહ, લાલામે4, ક્ષાર ક 
“ તીલમેડ, કાલમેહ, હાન્દ્રમિહ, માંશષ્ટમેહ, રકતમેહ, વાસામે&, 
_. ઘાસ્તિમેહ, અને ક્ષાદ્રમેહઠ, પહેલા દરા કફજન્ય, “ન્ન છ પિત્તજન્ય, 
' છેલ્રા ચાર વાતજન્ય છે, થવાના કારણે પરમો, અતિ મુન અને 
“ પ્રદર તથા ૨૦ વળા સ્રી સાથે ભોગ કરવાથી થાય છે પ્રમેહ નિયમિત 
ન વરેતવાથી વાત, પીત્ત ને કકાદિકોપ પામી થાય છે. ગમે તેવા 
પ્રમેહ પરમો અને પ્રમેઠ વીડીકા આ ત્રણે રેગતે અન્ન્‌યબ રીતે આઠ 
' *િવસમાં બરાબર આરામ થાય છે. યબી એકની કીં. રૂ. ૩-૦-૧૦ 
મેહ વિતાશક ચૂર્ણુની કીં. રૂ. ૧) ચાર રૂપીઆન! દત્રાથી ગમે તે 
. “તતો ગમે તેવો પમેઉ ક રીતે મરે છે. 


૬૯ કમળો, કમળા કલેજના વ્યાધા ( ડીઝીસીઝ. 
ક એફ ધો લીવર.) 

. “કશેન્નમાં ખચે કમાણે દર્દે] થઇ. આવે છે 

ક ક પિસેલો જમાવ થઈ પ્રકોપ થવાથી કમળા. કમળી ૨ કકેક્નમાં 


પ. શોહીતો ક૪માવ ૩ કશેન્નનો વરમ, ૪ કલેન્નન। પાક. પ કલેન્નને 
“શંકા. ૧ . પીત્તની. કાંકરી વગેરે થવાના કારણે--ફમ, _ મસાશ્રાદાર વ. 


ન ડાહ્યા ક ગવાઇ નમુ આગમ માટન. જ “૧ તં *2 છ"! 


_ વહેલવોનેયાકુતીમોં ચમત્કારી વતર્પતિઓને શુદ માત્રાઓની બનગ છે, 






છ 


કુર ભાલ આયુર્વેદિક ફ્રા્મમી 


# તનનત્ક જામા ગળા ૪હ૦તત.ન્‍૯,. સન્‍ર-સબત૦ય થાકત રતનબા 


બારાફ, દારૂ, ગરમી અને એફાઓરામ ભરેમી છ'દમી તેમજ દોષિત 
પાશે, નવસાર, તાખુ વગેરે ધાતુતા ઝેમ્ની અસરથી વગેરે કારશુથી 
કલેન્તના તમાંમ દર્દો થાય છે અમારી દવાથી કલેત્તનતા તથા પિત્ત- 
મકેપ તથા ફમળાતા તમામ દર્દો પદર દિવસમાં પરતો આરામ 
ખક્ષે છે આ બાબતના ઘણા સર્ટીણીકેટા છે પણુ જગાના સ'કેથને 
લઈ આપ્યા નથી. દવાની કોંમત રૂ ૨-૮-૦ ચમતકારી અંજન 
આખમા આજવાથી ગમે તેવો કમળા કમળી ડ્ર થાય છે 


૧૦ પ્રદર-ધુપણી ( લ્યુકોરીયા . 

પ્રદરની ચાર જાત છે, કારણે ગર્ભપાત થવાથી અતિ સૈયુનથી, 
[ખા શેક અપવાસ કરવાથી, ધાતુલીષું ચવાથી ખાળક યણ મુદ્ત 
યુંધી ધાવવાથાં વગેરે કાર્ખ્રાથી આ રોગ થાય છે કમર તથા પેટમાં 
£૨૬ ચાય છે હાથે પગે કળતર થયા કરે છે. ગુહ્ય ભાગમાંગો પાણી 
જેવી અથવા ધાટી અને ચીકણી ધોળી, પીળી મળગુગળી, કવચિત 
લાલ રસી વહે છે, તે મોડું રૂપ પકડવાથી માથામાં પીડા મ'દાસિ, 
અરંચી, પેટમા વાયુ, થાક, શ્વાસ, જભ ઉપર સેલ' ચહેરાની ફ્રીકાસ; 
ઝાપનો કબજે, છાતીમાં ફડક, કેર, મૂર્છા, માથામાં તથા જમણા 
પડખામાં દરદ અને ગર્ભસ્થાત અતે કમળમુખના દીધ વરમથી, 
આ રોગ ઉતપન્ન યાય છે આથી મસિક ક્ડતુ વખતે પીડા થાય છેં 
અતે વધારે એછુ વહેલુ' મોડુ થઈ તન્દુરસ્ત બાળક ઉત્પાદક થતુ 
નથી. ને પુશ્ષતે ધાતુનો રોગ હોય છે તો તે રીને લામુ પડે છે 
અને જે ઔને પ્રદરનો રોમ હાય છે તો વૈ પુરૂષને ધાતૃવિકારના 
દરે! થાય છે. અમારી આ આયુર્વેદિકને ચુતાનાં બને તુસ્ખાતા 


જાટ 3૨% ૯૮૪ તક 


' અમારી પહેલવાને યામૃતિ અખૂટ મહેનત અને સેતા કરવાનું કલ છે, 
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સામટા ખળથી આ દવા ખતાવવામાં આવી છે, આ દવા માસિક 
દસ્તાન સભ'છ્ી તમામ ખામીએ દુર કરી ગને તેટલા વખતને! ગ્રદર 
અતે યોર્તદોષને તાજુબો રતે સૃધારી પ્રુરતા આરામ સાથે શરીર 
તૃન્દુરસ્ત બનાવી રૃષ્ટપુષ્ટ બનાવે છેઃ ખાવાની દવાતા ડખી એકની 
કીં. રૂ. ૩3) અને ખાશ્ય ઉપચારની દવાની કીં. ૧-૦-૦ બધ 
દવાતા ચાર રૂપીખા, 

૧૧ ચિત્તભ્રમ અને મગજતા તમામ દરરેોની 

રામબખાણુ દવા. 

દારૂ પીવાના ઘણા વ્યસતથી, અણુ બાંમ, માક્તે, ધતુરે, 
અતિશ્નય સ્રી સેવનથી હાથરસ, વાલા માખણુસતું મરણુ થવાથી, 
ગેકદમ પૈસાની હાનિ થવાથી, શૈ!ક, ચિન્તા, જય, વગેરે કે!ઈપણ 
કાશ્થુથી ભમન્ટ ખગડી ચત્તભ્રમ (દીવાનાપણુ ) થઈ આવે છે અતે 
ખુશ્ધિ તથા યાદશક્તિતો નાશ, મૂર્છા, વાઇ, આચ૪ી મધ્યાત્મ 
(બુષ્ધિતો નાગ) રોગ જુવાન આએઓને જે હીસ્ટીંયા રોગ યાય છે 
તૈ વગેરે મગજના ત્ાનત'તુએઓને સુધારી અસલ હાલતમાં અનન્‍્નયબ 
રીતે લાવે છે એક વખત અમારી દવા વાપરી ખાત્રી ફરે 

ડભા એકતા કીં ૨-૮-૮૦ 


૧ર સુવાવડ અને સૃતિકા રોગ (લેબર.) 
સુવાવડ કે કસુવાવડમાં સભાળ નત ચાખવાથી સુવા રોગ થદ તઃ 

- જમાંસી, ઝાડે, ઉલડી, સેન, શળ, મ'દાગ્તિ અરૂશિ અપચ્ચા, 
" , પૈટતું ચડવું, ઝાડાતો કભજ્ને, હાથ પગમાં કળતઃચ, પેટમાં દાડ ચહેરા 
: * ચ્રહેલવાતે યાફાતિ દરેક રોગતે જડમૂળીમી નાશ કરે છે. 


ઉ .-૦૦- કર 


કુદ ભાલ આયુર્જેદિક ફાર્મસી, 


કા તત ક. વાટ ત# (૬૨. 


અતે શરી?માં છીકાસ, ગાત્રોની તે!ડ વગેરે વાત, પીત્તતે સમાવી પ્રસવ- 
કાળ શુખશાન્તિ અને નિરોગી હાલતમાં પ્રસાર થતા સારૂ' ભા 
ખરેખર આશીર્વાદ રૂપ દવા છે, દરેક ઝુઢુ ખોમાં આ દવા વાપરવાની 
ખાસ અમાની જગરથી ભલામણુ છે, ડખી એકતી કોં ર ૧-૪-૯૦ 


૧૩ દરેક જતના તાવતી જામબાણુ દવા. 

વિષમજ્વર સતતજ્વર, તરીયે, ચે!ઈથીએ $ જર્ણુન્વર, મેલેરીયા, 
તાવ માઠદીયો ( પ્શેગના ) તાવ, સતેયાતજવર, ૨ મીટ'ટફીવર 
*[0ઇફડ, ટા:પિસ, રિશે'સીગરીવર, ઈતશ્લુએન્ઝાતાવ, ગરી, 
અછમઃ1, શીળીના તાવ, આ દવા દેશી અને પરદેશી બત્ન દવાએના 
પુશ્તા અનુભ4 સાથૅ યોગ્ય પ્રમાણુથી બનાવવામાં આવી છે 3 ગમે 
તે॥ તાવને ત્રષુ કલાકે ઉતારી નાખ છે અતે આ દવા ત્રણા દિત્રસ 
નાપન્વાથી ચોર્થીઓઆ વગેરે હઠીલા તાવેતે તાજુબી રીતે નાશ કરે 
છે દરેક કુડુંબમમાં આ દવા ગખવી જોઈએ અમારી દવાથી તાત તા 
તરે તો! પતા પા'9, 


૧૪ મદનકામેશ્વર ગુટિકા તે ચમત્કારી લેષ. 

સ'ધ્યા સમધે ખે ગોળી પમ!ઇ ઉવર દૂધ પીવુ' આથી સ'ભોગ વખતે 
મદનમદથી ઉખ્નત્ત થએલી મૃગનયનીઓનું માંન મૂકાવે એટલે મઠ સ્ય'ભત 
થઇ અજબ સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થાય છે અતે તેજ ડમાણે ગુલ્મ ભાંગ 
ઉપર, નાભી ઉ૫૨, પગતા તળવા માં લગાવવાથી તયા કમરે તથા 
મોર માં અલેક#ીક ખુટ્દી રાખવાથી ઉપર ડમાણે ધાતુ સ્ધભન થઇ 
દસ સ્ત્રીએ'તે બામ કશ્વા જેટલી શક્તિ અવે છે. તેની દવાનો ભના * 
વટમાં દરેકમાં ફેર છે. માટે ખાવાની દત્રાની કીંમત ડબી એકની 


નંડ કરઇ ૧૫43૧ 8% .૮ ન્ન કીં. -ર સટેટ તનનન શ જ્યજમણાા નમના કા નાતાાાંઆજરાવઇનભજ૦#, 


_ પહેક્રવાને યાકૃતિ રૃહ્દાવસ્થ'ના સર્વ" નબળાઇ દૃ? કરે જે 


કે ગાંગડ સ્ટેટ [લ્લે ૨ અમદાવાદ]. ૩૭ 


કીં, રૂ. ૧-૮-૦ છે. ખાલ્ય ઉપચારતી દવાતી કીં રૂ. 38-૦-૦ છે. 
યુવાની અને શૈ!ખીન પુરૂષોતે આ અમારી ચમત્કારી દવા વાપરી 
ખાત્રી ફરો રાજ, ગૃહસ્થો, શેઠીયા, વગેરે લેકે માટે આ દવા એવી 
ભતાવી છે કે કસ્તુરી, અખર વગેરે અમૂલ્ય ચીજને નાખી અખૂટ 
શક્તિ આપી એક પહેર કે મરજી પ્રમાણે સ્થ'ભન કરે તેવી દવા 
કરવામા આવી છે. તેમા ખહુ અમુલ્ય ચીજે હોવાથી એક ડખીની 
કોં, રૂ? ૧૦) રાખવામાં આવી છે. 


૧૫ રેશી વૈધકની નવીન શોધ કે વગર શસ્નથી 
સેપોપોરેશન, 


વેધક શ્ાસ્રતી સારામાં સારી શોધ પ્રમાણે દેવ્ય અસુલ્ય વત- 
“પતિઓની બનાવટથી આ દવા ખતાવવામાં આવાં છે, 

આ દવાથી આંખમાંની ઝાખ લ, પડળ, સોતીએ।, વેલ, માસ- 
#ૃધ્ધિ, આખના ખીલ, પાળીને થાવ થતે!, ખરજથી પાપણૂને 
નાશ ચએલ હોય, ઝામઃવાની ગરમી આખ રખાતી હોય વગેરે 
આખતા તમામ દોષોને તાજુખધી રીતે જેમ સય અ'ધકારતે 
નાશ કરે છેઃ તેમ અમારી આ દશ્ય ગમત્કારી દવા વમર ઓપે।- 
રેશનથી આંખના તમાંમ દરદોને અકસી? રીતે મટાડે છે. આ દવા 
વૈઘક જ્ઞાનના પાચિન મ્ષો અતે અમારા ગુરશ્રીની પ્રસાદીરૂેપે આ 
રૈવ્ય દવા છે? દરેકવ આ દવા વાપરવાની અમારી સજ્જડ ભલામણુ 
છે ફ્ીં, રૂ ૨-૮-૦ 
૧૬ શકિતવર્ષક ચમત્કારી અમોરો જુલાબ. 
અરકત અને કુટેવોના શોમ થઇ પડેલ્લાએને પહેલવાને યામુતિ 
આમાશ્ીર્વાદરૂપ છે. 


“ન 





કૂ 


ન ભાલ આયુ દિક ફાર્મસી. 


શરીરમા કેઇપણુ ન્નતતી પીડા કર્યા સિવાય તથા શરીરમાં કેઇપણુ 
જાતની અશક્તિ લાવ્યા સિવાય બાળક, ટપ્ધ ગર્ભવતી આઔં, તાવ 
વગેરે કેોષ્રપણુ બિમારીમાં ગમે તેવા માણુસને ગમે તે હાલતમાં આ 
જુલાબ નિભય રીતે આપી શકાય છે આ દવાથી ખાસી, શ્વાસ, 
“'લ ઉદરરોગ, આફરો, તાવ, વાતવ્યાધિ વગેરે ૭ર જાતના ૬ન્રોતે 
જુદા જુદા અતુપાનથી મટાડી શકે તેવી આ ચમત્કારી દવા છે. 
આ દવામા કીંમતી ચીજે પડે છે, છતા જુલાબ હોાવાથં કીંમત 
જુજ રાખવામાં આવા છેઃ જેથી બહોળો ફેલાવા થાય. દેશી દવાઓમાં 
આથા ખીન્ને કોઇ ઉત્તમ જુલાબ નથી તે સિવાય ખાધા સિવાય 
હાથ પગના નખોા ઉપર તથા નાભી ઉપર વગાડવાથી વગર પીડાએ 
મરજી પ્રમાણે જુલાબ લાગે તેવો ચમત્કારી જુલાબ પણુ છે. 


ડબી એકની કીં. રૂ. ૧-૦-૦ 
૧૭ ખબાળરક્ષક ચણ, 


ખળકના તમામ રૈગા વશાદ, સસણી, તાવ, ઉલટી ઝાડ; ખાંસી, 
ગહ] પડવું પેટના કમી; દાત આવતી વખતની પીડા, આચકી, 
ઓરી, અછખડા, ઊ'ટારીયો વગેરે ખાળકનતા તમામ રોગ માટે આ 
દવા આશાંવાદરૂપ છે આ દવા દૈશ!ી વૈઘકની સારામાં સારી ઉત્તમ 
ખતાવટ છે. આ દવા દરેક ઘેર રાખવાની ખાસ અમારી ભલામણુ 
છે. આ દવાથી ખાળકના તમામ દર્દો દૂર થઈ રૃષ્ટપુટટ નિરોગી 
શરીર બનાને છે. ડબી એકની કીંક ર્‌. ૧-૦૦-૦ 


બદદતન્,..લાખ૦---ત૮ જન૦૬-૦ત. હકાર? 








શન્‍ન્‍ડક લના, 





સુખી, દુ ખી, આળસુ અતે મહેનતુ દરેકે પહેલવાને યાફૂતિ વાપરવી 


નનેઇએ. 


રાયા 


તલના -સકુનાનાના-ત_કાસાતાતમન- આઇ તતાનત૮ત કેલ: ૧૧% સ... 


કોઠ ગમાંગડ સ્ટેટ (લ્લે અમદાવાદ ). ૩૯ 


૧૯ ચમત્કારી મલમ. 
ક'ડમાળા, ટેયાહોાળી, પાડું, ભમ'દર, ભર્નીંગલ વગેરે હદીલા દરટેન 
વગર એ!પોરેશતથી તાજુબી રીતે મટાડે છે, 
ડબી એકની કીં. રૂ. ૨-૮-૦ 


૨૦ માથાની ટાલ અતે ઉ'દરીનો મલમ, 

માથામા ટાલ, ઉરી, ખાડા માથાતા જવ વગેરે માથાના તમામ 
દરદોને અકસીર રીતે મટાડે છે. આ દવાથી હથેળીમાં પયુ વાળ 
ઊમે છે, તા ઢાલમા ભગે તેમાં શૂ નવાઈ આ એક ચમત્કારી 
મલમ છે. ડબી એકતી કોં* રઃ ૨-૮-૦ 
૨૧ ગરમી-ચાંદી-ટાંકાં ઉપદ'શ (શેકરસીફોલીસ.,) 

ચાદીતા પાચ પ્રકાર છે. તેતા કારણે!, દુષ્ટ સ્ત્ર, પુરૂષના 
સબ'ધથી લાગેલા ચેપથી, અતિ રતિ વિલાસથી, પુરૂષ તથા બ્રીન! 
€ત્પતિ અવયવે। છોેલલાવાથી યા તે ભાગ ઉપર હાથને પ્રહાર થવાથો, 
મને નખ, દાંતતા લાગવાથી, તે જાગ બરાબર સ!'ફ ન ફાખડાર્થ, 
વગેરે કાગ્ણાથી આ રમ થાય છે. ચાદીની શલ્વીએ1, મૂત્ર નળી 11 
આફામા અથવા તેના ઉપમ્ના ભાગમાં કે ઉપલા ધુમટનાં ચામડીમાં 
પડે છે, ખરેખર આ ચેપી ને ઝરી દરદ છે. અતે આ ઝની અસર 
લોહીમાં તુરત દાખલ થાય છે. લોમાં ગયા બાદ ટાષી, ઉપદશ, 
વિસ્ફોટક, પત્ત વગેરે જ્ઞેફીં વિકારના ખરાબ દરદે પેઠા થાય છે આ 
દરદ સાટે અમોએ પુરેપુરી શેધ કરી ખાવાની તથા લગાડવાની 


રતિ સુખના વિલાસીઓન પહેલવાને યાકૃતિતું સેવન કયવું જનેઇએ. 





૪૦ ભાલ આયુવૅદિકિ ફામંસાં, 


ણ યમન _% સહાટક મજઇનસાભ? જ. “હનુ. પિણ દક સા કનાન જવલન-૧ ૯ “નનન “કનક કપ્૦ક- 


ક તર જતની અકસીર દવાએ ધણુ અનુભવથી બનાવવામાં આવ 

છે, ગમે તેવા ભયકર ચાંદી, ગરમી; ટાંકી, ઉપદ'શ્, વિસ્ફોટક, અને 
પત્તતે અમારી દવા દેવ્ય ચમત્કાર રીતે સાત દિવસની દવાથી અન્તયમ 
રીતે યુરતો આરામ બક્ષે છે. ખાવાન ડબીતા કીં? રૂ. ૩) થો।પડવાન 
દવાની કીં. રૂ? ૩) ૭ રૂપીઆમાં આ મહા ભય'કર દરદ તદન નાબુદ 
થાય છે, 


૨૨ અશ-હરસ, મસા ને બવાસીર (પાઇલસ.) 

હરસ છ પ્રકારના છે. થવાના કારણો ને લક્ષણે--બહુ મદિર 
પ્રાશનથી, અલત સેયુતથી આકરા અપવાસથી, ખહુ ખેસ રહેવાથી, 
જલદ મસાલા ખાવાથી, બહુ મરમ તેમજ બહ ડૅ'ડ પદાથે1 ખાતાથી, 
વગેરે કારણોથી આ દર્દ થાય છે. મળદારના સ્થાન પર ત્રણુ હારમાં 
ધણી નનતની આકૃતિ વાળા માસતા અ'કુર કિ'વા ફૂણુગા ઉત્પ 
થાય છે. તેને અર્શ કે મસા કહે છે આ “દરદ માટે યુનાની હ્ી- 
માતની સારામાં સારી શેધ પ્રમાણું ખાવાતી તયા લ્યગાડવાની ૬ના 
ખનાવવામાં આવી છે. આ દવા લ્લગાડવાથી ત્રણુ દિત્રસમાં વગર 
આઓપરૈશ્ઞને વગર ઇજાએ આ મસા મૂળમાથી ખેચાધ્ ખરી પડે છે. 
અને ખાવાની દવાથી બહાર નીકળવાની મદદ કરે છે. અતે ફ્રી આ 
બુર દરદ થતું નથી તે! આવા દરદીઓને અમારી દવા વાપરવાથી 
અસલ્ર દુ:ખામાથી તુરત મુક્ત થઈ સેંકડો પૈસાનો નકામા ખર્ચેચ થતે 
અટકક્ષે ખાવાની ડખબીની કીં. રર ૨-૮-૦ અતે ચોપડવાની દવાત! 
ડજ્ીતી કીં, ર, ૨-૮૦ ર્‌? ૫) માં પુરતી રીતે આરામ થશે, 


૧૩ અતિસાર, મરડાની રામબાણુ દવા, 


૦ ઇનાફાાભ₹૧૧. 


પણેલવાતે યાકૂતિ જારીશમાં શહિ ભને લોકોતા ફેલાવે. કરે જે.” 


ક્રોડ ગાંગડ સ્ટેટ [૬૯મે અમદાવાદ]. ૪૨ 


નન ક્યખ્ક -શાનાઇનયા પયતન ઝક 


આ બઠ્‌્‌ દરદો જુદા જુદા છે અતિસાર થવાના કારભાને લહ્ાણો 
અયોગ્ય ખોરાક, કાયા ફળ, ખરાખળ પાળી ત્રડતુને! ફેરફાર થવાથી થાય 
છે. અરૂચી, જભા, 6૫૨ સકેદ્દ યા પીળી છારી બાઝે છે અતે વારમ 
વાર પાતળા ઝાડા થાય છે, 


મમ્ડોે થવાના કાગ્ણે। ને વક્ષણેો-ખાનપાનના રોષધાં હરાના 
એકદમ ફરદ્ાર્થી, ખરાબ શાક ભાજથા, અને ભેજવાળી જગ ગમ 
રહેવાથી પૅટમાં આકડ્ડી આવી કટકે કટકે ઝાડા આવે છે. અને 
આતરડામાથા જળસ, ૫૨, તથા લે!દી ૫૬ છે. આતી દના દરેક 
માખ્સોએ ધરમા રાખવાતાં ખં સ જરર છેઃ અખપાર! ખાક્ત વખ 1 
તેમાથી મુતક થઈ ડાક્ટર વેવ્યાના બૉકે। ચુકાવતા ના પડે 

ડબી અકના ફં ર્‌ ૧-૬૦-૯ 
૨૪ ગહણી ને સ'ગ્રહગો, 

ખાવા પીડાના ફે?ફ્રાર્થી વારી બગડેલા ખારક ખાંતાટં આત 
મેન કરવાથી વગેરે કારણોથી જડ&-મસિ મદ પડી હોજ્નીં કાપ્પણુ 
ઇતના ખોરાકને ધારણુ કે પાચન કરી શકતી તવી એક બાળકનો 
હોજરી માકક આ રોગીની હોજ્ગે થઇ અય હડ આરે ધમાં ઝાડા 
કરે। નિયમ નથી થેકા દિતસ ઝડા ખવ ષ$ છે, તે પાઠા યય 
છે, મગ્ડાન પેઠે પેટમા અમળાટ, આમ, વાયુ, પેટમાં વાહ વારવાન 
ઝાડા થાય અને પાચન બધ ચાય ખાધલું અબ પચેલુ રાય કે પચતુ 
હાય તે વખતે આકરો થાય અતે જમવા પછી કાઈક શાન્તિ, વાથુતઃ 
માળાની, છાતીના દરદનાં બર્લના દરદની, શકા થયા ફરે છે, ધ્ય 


વભર. કશરરતાતમાલરવરવારા;- મત બસર કક ડેધંડનં “9૧4 ન 9-૦ ૪૫૭૫૦ખ્યશ 4૩ પક 


દેવાને યાકુતિ હરકઇ તબળાઈ દુર કરે હ. 


%૨ ભાલ આયુર્વાદિક ફાર્મસી 


ફન કૂતબછ, ના. :નતંહેનઇ ન્ન ₹૦ તાત કણન જ ગ નજ ધ્લ-.જઝ૮ -નત.. મ સ જીતા ડતો “૦૦૮૦ પ૦ જરવાહનર્માઓગાનં તનના ૨-૪ તનસલનનસામભાખ 3-૦-૦૦ મહ.--3-. (“૦૫૦૦૦૦૦ “મથા. ઇન પ૮ હયા ન્ય*૦ ૧-૦૦-૩ 


વારે નાર'તાર પાતળો કે સુકાએબધ, કાચો! શને સફેદ તથા દીશુવાળે 
ઝાડે થાય છે, શરીર ગળતુ શય છે. લોહી ઉડી *નય છે? છેવટે 
માજે થાય છે છેવટની ધશ સુધી ખોલતા ચાલતો! દરદી સરણુ 
પામે છે- સભ્ષણીતા ઝાયાસા લ્લેડી પર્‌ પણુ ધણીવાર પડે છે. આ 
દરદ મારે પુરતો! અતૃભવ કરી હજરો દરદીએતો આશાર્વાદ લીધે 
છે વણા સરીફીકેટો મોજુદ છે. જગાના સકેોચના લીધે અત્રે મૂકયા 
નથ, દવાની બતાવટઢ ઘ'શીજ ઉત્તમ છે. છતાં કીંમત દૂકત રૂ, ૫) 
મખતવામાં આવી છે. 


જપ સ'ધાંવા કે ગાંડીયાવાનો અકસીર ઇલાજ. 


વિર્ષ્ધ ખ નયાનથી, લોથીમાં ખટા'ગ્‌ વચે છે, તથ' ક્ષારતો ભાગ 
ધટે છે. પરમે!, ચાંદી, વગેરે રે ગ થવાથી આ ૬૨૬ ફ્ારીરના એકાદ 
સાધામાં આવ! વાયુ રપે દોડી બીઃત હાય, પગ, કે।ણી, કેડ, ખભા 
તથા હાથ પમતા સાસમાં પસી દાખલ થ.ય છે. શરૂઆતમાં ગમે 
ખે દિવસ તાવ આવે છે. અને કે જખત આ ૬૨૬ ર્તાશય [હાટ] 
માં દાખલ થાય છે. ફાર પર પગ્સવો, નાડી જલદ, જીમ ઉપર 
છ ર છારી, માળામાં દદ, હરસ, ઝાડનો કબજે, પેસાબ થોડે અથવા 
લાલ વગેરે ચિન્હ માલમ પડે છે આ દવા મરે યુનાની આયવેકિક 
'સ દવાગ-ાના નુસ્ખા ભેમા કરં ખસે દવાએના શામટા બળકી 
6% દવા બનાવવ મા આવી છે. ગમે તેવા તિદણુ ને જણું સધીવાને 
શાત દિવસમાં પુરતો અરામ બક્ષે છે, આ દવા પ્રાચિન મુતિઓવી 
માદી છે આ દવા દરેક રૈ.ગીતે વાપરવાની ખાસ અમારી શતામણયુ 


જન્ય સવ ક 0જી જવ જનમનજક-ચ આ ત થમાખા,.મ૦ -૦ ૦-નતત--૦૦ -જબલયર છજ 





પહેલવાને ય'કુતિ અ'એન! ગર્ભાશય પ્રદર વગેરે ગભી? રેમતે સતાર 
મઢ!ડે છે, 


કોડ ગાગડ સ્ટેટ ( જલ્લે અમદાવાદ )* ૪૩ 


કાર અઇ આન અ, ક૦ન--૦૦૦-૦ કા :-ઝ- તજનનથ-૦- માન. મન શાપર ૦% “નરમ. સ શિર ૦-૮૦. કઇ ક્નન 


હા 


૪, કીં. ર્‌ ૭-૦૯-૦ 
૧૬ પ્લોહ-બરલ-તક્ષી ( સ્પ્લીન. ) 


(મેશેરીયા) એટલે ખગમ પાગીના તા1વ અય મેતેઃય' વાશ 
પ્રદેશમાં વતવાથી બહ માઠા, ચીડણા પઃાધો ખાવાને લીધે લે રીના 
સ'યઃ થઈ બરેોલ વધે છે. હઃ ઉપરાત મહેનત ડન્વાથી, વગેરે કારણમાં 
અરત વધે છે બરેલ॥ાળા ૬૨દીને ઝીમો તા(, કળત-૦, મપ્થતે' 
દખાતો, »ાડાતોા કબન્ને, પેસાબ થોડે અકયવા લાલ, પીળા, વાસ 
ખાસી, કમતાકતી, જઠરાસિ મદ, આખો તથા હાથ 1 બાગળીએ મા 
પિળાશ, આખે અબ્રારી, મરડી મેરે «પાય છેઃ આ ગનાનાં દવા 
આઠ દ્વિસમાં બરે।લને કાપી, ઝાડા, વેંચાળ વારે બીંગ!ડ કાઢી નાખે 
જે, આ દરદથી પીડાતા દરેક મતુપ્યે આશીર્વાદ રૂપ આ ઘ્વા છે 

કીમત ડક! એકની ર: *-૮-૦ 
ભસ્મ અન રસો. 

આ ફાામંસીની મસ્મા અતે રસા બનારરાનત મ્સસ ॥ માજ 
સ્ટેશ્ના નળ સરૈવમ્તા કાઠાના બગોદ ॥ અતે શીયા ગામે રાખવામા 
આવેલી છે. અહીં ૦૪ ગતી પુષ્કળ છાણા અને વનસ્પત્એાતા ૦ર થા 
હોવાથી ભસ્મા અને રેસા બતા।નાર્ની પુરતી સગવડ ૦૪ળનાય છે. 
દરેક ભરમાં અતે રસા શાજમાં બતવલા ઉત્તમમાં ઉત્તમ બળિષ્ટ 
સર્વાત્તમ પધ્ધતિથો બનાવ ।મા આવે છે. અમારી ભમાં અને «એ 
તદન નિર્ભમ નિવિકાઃ અતે ચમત્કારી તથા લાકકિય છે. તેન કારણું ક 
દરેક ધાતુ ઉપધાતુ, વિષ અત ઉપવિધતું બશબ* રે અને મારગ્‌ 


કાહા ક શ જક માળાઇ પાાન્ાઇતંઆનફૂતા વળવા 


પહેલવાને યાર્ફાત ફેોોહને મટાડે છે 


૪૪ ભાલ આયુવેદિક ક્‌! મંસી. 

શાસ્તે્કત વિષિ અનુસાર વૈજ્વ ગજની ખાસ નતી દેખરેખ નીચૅ 
તામદયર ઠાકર માહેભના ફૂરમાસથી તૈયાર થાય છે દરેક ભસ્મે! તથા 
રસો! ''ગચેબર પરિપકવ થયા પછી અહોં જગક્ષી કાણાને પુષ્કળ 
જથા હોગાથાં દરક મત્રાએતે ખળિષ્ટ બનાવવા સારૂ શિશૈષ પટ 
અપપવામાં આવે છે. અતે વૈયાર થયા પછી આયુર્વેદિક પષ્ધતિ 
અનુસ? તેની પનેક્ષા તેકતામદાર ઠાકેમ સાહેભ અતે અન્ય વેદકતા 
શે/ખીન સજ્જનોની રૂબર્‌ કરીતેજ જન સમુહમાં વાપરવા સાર્‌ બહારે 
ક્રકાય છે અમા ભરમે! શ્ઞાસ્રની વિધિ પ્રમાણે પરીપ્ૂષું તેયાર 
થવાથી ખાસ તેની પદેરેજી રાખવાની જરર નથો અમારી ભમ્મો અતે 
*્સોના ગુષુ માટે અમને ખાસ અભિમાત છે કારણુકે અફોં આંકડાના 
વત, બીજી વનસ્પતિએ અતે ન0 સરોવરતા આસપાસના ભાગોમાં 
પૃષ્કળ જથાબધ બળતણ [ છાષ્યા ] હે વાથી સારામાં સારા પટ વધારે 
આપવામાં આવે છે, અમારી ફર્મસીના હનરપુટ તે નવસે। ને નવાણ 
ત સુમજગ કારણુકે ભગ્મા અતે રસો પાંચ માખુસાતી ક્રમીટીના 
દખરેખ નાચે બનવી પાસ કરવાનો ઠરાવ અમારા તામદાર ઠાકર 
મ ઠેબ તરથી થએલો છે. આથી અમારી ભરમાં અતે રસો માટે 
“ મને પ્ર્ષું વિશ્વાસ અતે અભિમાન છે; અમારી દ્ાર્સસીમાથી ભસ્મ 
બતે રસે'નતે વર્ણ ઉઠાવ અતે સે'કડો સટીફીકેટ મોજુદ છે. અમારો 
ભરમાં અતે રાના પરેઠજી ના રાખે તે.પષ્ટુ શરીર ખગડવાતું * 
ટી નીફળનાનો જરાપણ ભય નથી. ગમત તુલ્ય ફાયદો ઝરે છે. 
ભસ્મ! ગ્સોના શેખીત અતે જાણુ સજ્જ તે અમારી ભસ્મે! અમે 
સે વાપરવાની ખાસ જગર્‌થી ભલામણુ છે. એક અતાની ટીકીટ મે!કલ- 
વારથી સે"પલ મે કલવામાં આવશે. 


૧૪૦૪ ઝમ૦તાન-નનજજ 


પરેલવાતે યાકુતિ વીષ જતના પ્રમેઠતે દૂર કરે છેક 
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વકા# “ક: કપવન-છજ પગણનયભતમાયડ- નકા નાનક વતનના સા. ક નત “૦ના -સબનઝ “કક “-“-ગવનન--જલભવ કન્નડ ના બનન અવત નન નયન- 


શક અભ્મકભસ્મ--બળ, ખુપ્પિ તથા આયુષ્ય વધારી શ્વાસ્‌, દમ, 
પુરાણી ખાંસી, ધાવુક્ષય, પીત્ત, કદ, વગેરે નાશ કરી નિરોગી શરીર 
બનાવે છે, માત્રા ૧થી ૨ રતિ પીપર અને મધ સાથે અમર સોતાના 
વરક સાધે સાજ સવાર ખાવીમ ન. ૧ સહસ્રપુટી તોલા ૧ના રે. 
૫૦) ન ૨ પાચસે। પુટી તોલા ૧ના રૂ? ૨૫) ન. 8 ત્રખુસો પુરી 
તોલા ૧ના રૂ ૧૫-૦-૦ 
૨૮ કાન્તલોહ્‌--અસલ હવાઈની ગજવેલતે લેડ ચુ'બક પાઈ તેને 
અતરડાથી શુધ્ધ ભુકો કરી ગ્રામમાં બતાવેલી ખળીષ્ટમાં ખળીષ્ટ 
ભાવનાથી આ ભસ્મ તેયાર થાય છે. નપુશકતા, હાથ રસથી આવેલી 
નબળાઇ, પાડું, કમળા, બરોલ, અશક્તિ, સશ્રફણી, રકતપિત્ત, 
મ'દાગ્તિ વગેરે રોગોને દુર કરી લે!દી સુધારી નિરોગી શ્રરીર બનાવે 
છે. અનૃપાન ત્રિદૂળ ને મધ સાથે અગર પીપર તે મધ સાથે ૧થી 
ર ૧તિ સાજ સવાર્‌ ખાવી, દૂષ, ધીને! વપરાશ રાખવે!* 
૬૯ ત્રિખગ ભસ્મ--પ્રમેઠ, વિર્ષશ્રાવ, સાતત'તુઓનત! તબળાઇ, 
અગ્નક્તિ તે નેત્રરોગ માટે અકસીર છે. માત્રા ૧થી ૨ રતિ સાંજ 
સવાર નાગરવેલના પાન સાથે અગર મધ સાથે ખાવી. 

ત્રિભગ શસ્મ તોલા ૧ત કીં, રૂ. ૫) અને બંગ ભસ્મ તોકા 
૧ની કં રે? ૪-૦-૯૦ 
૩૦ સુવષુ માક્ષીક ભસ્મ--રીઓતના સુવાવડ, ગર્ભાશયતા રોગ 
માટે, ફડ સુધારવા સારૂ, છીણુંજ્વર વગેરે માટે માત્રા યથી ૨ રત 
મધ તે પીપર સાથે તોલા ૧તીં કીં. ક રૈ ૨-૦-૦ 


તક ક ન૦ જનઅન્યનના, નડ -જ વમાજટ રભલડ્નુઇ તર---જાન-ઞભયા#ન૦કર્ગકલક, 


રી પહેલવાને થાક ાકૂતિત અહર્નિશ સેત્રનથી નિરોગી રહી દીધોયુષ્ય 
ભોગવવા સમર્થ થામ છે. 


૪ ભાલ આયુવે દિકે ફાર્મસી. 


ક્ખ્ઝ 


૩3 પરવાલ ભસ્મ--પ્રમેઠ, ખાંસી, મમજતી નશ્રળાઈ અને 
અશકિત મા? માત્રા ૧થી ૨ રતિ પીપર અતે મધ સાથે, 
તોલ્લા ૧તી કીં. રૂ ૨-૦-૦ 

૩૨ સુવર્ણ બસ'ત માકતી અસલ--ક્ષય, જખુંજ્વર, પ્રદર, 
ધ્ાંતુક્ષપ, ખાસી, દમ, મમજની નખષળાઈ, અશક્ત મારે અકસીર 
છે, આ દવા રાસમાં લખેલા આપશર સાચ! મોતી, સે!નાના વરક 
વગેરે અકૂશ્ય ચાજ તીસેલા પચતા રંબરૂ મીલાવટ કરવામાં આજને 
છે. ૬રેકુ સજ્જતોન આ દવા વાપરવાની અમારી ખાસ ભલામણ 
છે. માત્રા યથી ૨ રતિ મધ ને પીપર સાથે સાજ સવાર ખાવી. 
તોલા ૧ની કીં. રૂ, ૧૮) અને લધુ માલતી તોલા ૧ની કીં, રૂ. ૮) 

તે સિવાય સકેદ ત્રામમર્મ આ ગક અમાર મહાત્માની પ્રસાદી છે 
અતે સેના. ચાદી, જસત, ગાસુ વગેરે ધાતુ અને ઉપધાતુએઓની ભસ્મે। 
શાકમાં સારી પ્રમાજિક અતે વ્યાજબી ભાવથી મળશે, 

રયો, 

૩૩3 ચદ્ધોદય રસ ન'. ઉક (સુવર્ણ ઘટીતઃ) નપુ4કતા મારે 
ખાસ અકસીર તે ઉપમત ક્ષય, દમ, પ્રમેઠ, વગેરે સર્વ રોગાતે આ 
દવા સિ'ક સમાત મ્હાત કરી તન્દુરસ્ત શરીર બ્નાવે છે. ન. 3 
તોલા ૧* કીં રૂ 7૦) ત. ૨ તોલા ૧તો કીં, રૂ ૨૫-૦૦-૦ 

અનુપાન કસ્તુરી, બરાસ, જાયફળ, જવ'ત્રા અને લવી વગેરે , 
દરેક ચીજ રસથી ખમછી લઈ નાગરવેલના પાનમાં ગોળીએ વાળી 
ખાવી, 
૩૪ સિધ્ધ મકરધ્તરજ કસ--નયુષકપણુ, વિયશ્રાવ, ક્ષષં, દમ, 


વામાવિલાસ અતે પહેલષખે યાયૃતિએ હરે સટી જી કેટ મેળવ્યા છે 


# 
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મ્વાસ વગેરે રોગોને કૃ૨ કરી ભળવાનતે પુછ શરીર બનાવે છે અકેક 
ગાળી સવાર સાજ નાગરવેલના પાત સાથે ખાવી* 

તોલા ૧ની કીં. ૨ ૧૩-૮૦-૦ 
૩પ સુવર્ણુપર્પટી- સગ્રહખી, કાય, મોન વગેરે માટે અકસીર 
મધ તથા પીપર સાથૅ ૧થી ૨ રતિ લેવી, 
તેલા 1-1 કોં ૨ ૧૫ ૦-૦ 

3દ પ'ચાસુતપર્પ્ટી--સંત્રઇ ગી, દમ, દ્વાય, વગેરે રાગો માટે 
અકસીર તોલા ૧ની કીં ૨, ૫-૬૧-૦ 
3૭ જ્્સાસ'ધુરે- તપુશકતા, નડિર્ય, વિકારના તમામ દોષો મટાડી 
તન્દુરસ્ત શરીર્‌ બનાને છે, તે લા ૧ની કીં, રૂ, ૧૦-૦-૦ 

તે સિવાય તમામ «11 -મા, પારેઠયોળી, ગધકપલાંસ; 
માખણીયે! પારે વગેરે ચમત્કારી નમા વ્યાજબી ભાવથી મળશે અક 
વખત અમારી ભસ્મોા અને રેસ! વાપરી ખાતી કરે. 

૩૮ મસત્રારમરી પેસાભની પથરી કાંકરીનેો ઇલાજ. 

પેસાબના ક્ષારોમાં વધારો થવાથી અગવા ખીજ ક્ષારો પેદા થઇ 
તત ધીમે ધીમે પથરી બધાય છે. અને લીવરના અગ્ય્ાસ્થત ક્તને 
લીધે પેસાભતા ગુરદામાં પડે છ, “મતે અ પથરી બધાય છે. પહેલા 
નાની ને પછી દિતપ્રાતદ્ત વધીન મોરી થાય છે. 

પથરી બ'ધાતી હોય છે. યારે મૂત્રાશય છલી નય છે. અને અદર 
અસત બેંદના થાય છે. મૂત્ર બકરાના જેવા પીળો, લાલ વાટ વાળે 
આવે છે; ધણાં કષ્ટ સાથે ટીપે રીપે પેસામ ઉતરે છે* દરદી ત્રુજે છે. 
“ચોમારી ફાર્મસીમાં હિમાલય, સેતરુંજને વગેરે પહા 0 વતસ્પતિએ! તાપ- 
રયામાં આવે છે. 


1 


ર્ત 5 


૪૮ ભાલ આશુર્વેદિકિ ફાર્મસી. 
દાંત કરડે છે. નાભી દબાયા કરે છે. પેસા।ની નળાતે મસળ્યા કર 
છે. પથરી ગુર્દામાંથી પેટુ'માં અને યાંથી પેસાબ નળીમાં જતા ધણી 
અભત વેદના થાય છે. માણુસો ધારે છે કે, ખાવા પીવામાં રેતી 
વગેરે જવાથી થાય છે. તે વાત તદ્દન ખોટી છે. આ કાતીલ હઠીલા 
દરદ માટે અમારી ફાર્મસીમાં મહાત્મા થી ગુરૂજના પૂજ્ય પતાપથી 
વગર ઓપરૅગ્રનથી ગમે તેતી મોટી પથરીને ગાળી તેના રજડકણુા 
પેસાબ વાટે નીકળી નય છે અતે આ દરદ કરી કોઇ વખત થતુ 
નથી આ એક દેવ્ય પ્રસાદી છે, આવા દરદીને તુર્ત અમારી દવાની 
મદદ લેવી ન્તેઇએ આથી અભંત દુઃખમાંથી સુકત છંઈ નકામાં ખર્ચયી 
ખચો. ડબી એકની કીં. રૂ પ-૦-૦ 


૩૯ ઝામરવા અતે આદાશીશોની રામખાણુ દગા. 

આ ખબત્તે મગજના દુ:ખદાયક દરદ છે, મગજ ખરાબ હોવાથી 
તેમાં ક્રમી (છવ) પડી આ દરદ થાય છે ઝામ'વા નામને વાયુ 
દરેક માષ્યુસમાં હોય છે. પણુ તે જ્યારે વિકાર પામે છે. યારે આંખે; 
દાંતે કે વાળે ઉતરે છે. તો! તેતે કબન્નમાં રાખવા સાર્‌ અવશ્ય દવા 
ખાવી ન્નેઇખએેન ગમે તેવા ઝ,મરવા અતે આદાશીશી અમારી દવા 
તુરત દશ સિનિટમાં ચમત્કાર રીતે તે વેદતાતે બધ કરી ત્રણુ શ્વિસ 


દવા ખાવાયો આ દરદ શરી થતું નથી. ડબી એકની કોં. રૂ. ૨-૮-૦ 
૪૦ સારણુગાડ-અ'તરગાંઠે ( હુનિયા. ) 
પેટનું આંતરહું વિકાર પામી (૧) સાથળતા મૂળમાં સરીતે ઉતરી 
આવે છે (૨) #ષણુતો કોથળીમાં સરી આવે છેઃ (૩) તેમજ નાભીના 
અમારી કાર્મસીમા ય'ત્ર કે મશીન વગર્‌ અમાસ હાથે સર્જે દવાએ! 
ખતાવવામાં આવે છે. 


કોઠ ગાગડ સ્ટેટ [છલ્લે અમદાવાદ ]. ૪૯ 


છિદ્ર વાટે પેટ ઉપર ચઢી આવે છે. આ ત્રણુ રીતે ભ દરદ અત્યત 
વેદના કરૈ છે, તેતા માટે અમોએ ખગાળી ભાષાના જુના પુસ્તકતેો 
અખતરે કરેલો સોએ સો! ટકા સારો નીવડથે! છે. આવા ઘણાં 
દરદીએનોા આશીર્વાદ લીધો છે. આવા દર્દથી રીબાતા દરદીઓને 
ખાસ વજન દઈ લખવામાં આવે છે. તુરતજ દવા મગાવે!* 

ડબી એકની કીં. રૂ. ૨-૮-૦ 


૪૧ સુરમા, 

શુધ્ધ સાચા મોતી મગાવી ખૌજ વસ્તુઓની મેળવણી કરી સારામાં 
સારી રીતે સુર્માએ। બનાવવામાં આવે છે. તે આંખની ઝાંખ, રતાશ, 
અશ્રશ્રાન, પાપણુના રગે વગેરે રોગોને દૂર કરી દીવા જેવા ચક્ષુએ 
બનાવે છે* 

શુધ્ધ સાચા મોતીને। સુરમા ન'. ૧ તોલા ૧ની કોં. રૂ. ૨૦-૦-૦ 
ન, રની કીં. રૂ. ૫) ન કરની કીં, રૂ. ૨-૦-૦ આ સુર્માએ। 
આખોતા તમઃમ રોગોને દૂર ફરે છે? 


૪ર રારદનો અકસીર મલમ. 
ફરાળી; રાતી ગમે તેટલી સુદ્તતા દાદર્તે એકદમ સઢાડે છે. 
ડ્ખી એકની કં રૈન 9--«ગન ૪ 


૪૩ યુનાની બામ, 
માથાના તમામ દરદોને પાંચ મિનિટમાં તાજુબી સાથૅ મટાડે છે. 
ડબી એકની કીં. રૂ. ૦-૮-૦ 


૪૪ દતમ જન. 
હતકાર ાઇન્ોસતતતાવરરરસાારઉસકરાતઇનઇનાાનાકાતનાવકન-નતતતાાતનગતાાયનસબનઇડતાનાાગાનતનનડળબાઉ,વનતાસનવારબાજરાય દદરારાટટારાતાસાઃાર ર૫ ન 
ભ્માર્‌ી કાર્મસીમાં ફિ'મતી અને તાજી વતસ્પતિએઓ વપરાય છે. 


પ૦ ભાલ આડયુવૅ દિક ફાર્મસી. 





તન 


 દ્રતનો સડો, દાત હક્ષવા, દુ:ખવા સુખના! દુર્ગંધ, દાતતા તમામ 
દરરોને દુર કરે છે. ડબી એકની કો. રૂ. ૦-૮-૦ 
૪પ ખુખસુરતી મલમ. 
મોઢા ઉપરના ખીલ, ફાળા ડાધા, છાયા, બચ્છટ વગેરે ખામીઓ દુર 
કરા ગુલાખી ચળકતો ચહેરો બનાવે છે. ડની એકની કીં, રૂ. ૧-૪૦-૦ 
૪૬ કોકોલક'ઠી. 
ખાનાર, ભાષણો, કરતાર્‌ વગેરે લોકિતે અમુલ્ય ચીજ ગળાના તમામ 
દોષા સુધારી ફોયલતા જેવા રામ કરે છે. 
ડબી એકની કૌ, ૬. ૧-૪-૦ 
૪૭ પાંચે પ્રકારતી ખાંસીની રામબાણુ દવા. 
ગમે તેવી ખાંસીને ૨૪ ક્રલાકમા ધીમી પાડી ત્રષ્યુ દ્રિવિસમાં તદદત 
મટાડી દે છે. ડખાં એકતા કોં રૂ. ૧-૮-૦ 


૪૮ ગુલ્મકુડાર ૨૨, 

પેટનાવાયુનો ગાળા, ચુક, અજી્ણું છ તીના દર્દો તથા પેટના તમામ 

દરદો મટાડી કડ#ી બૂખ લગાડે છે. ડબી એકની કીં ર ૧-૪-- 
૪૯ ચમત્કારી સાબુ: 

આ સશાખુના લગાડવાથી ચામડી કાળી પડતી ન્થી, ક કાઇ ઇન 
થતી નથી, ને પાંચ મિતિટમાં વાળને નાશ કરી તે જગાએ 
જ'દગી સુધી વાળ ઉગતા તથી ડબી એકની ફોં.રૂ ૩-૮-૨૬ 

પ૦ જઆીવશ્ય ચમત્કારી લેપ, 


ટ્રા્બાકત દવા અમારી ફાર્મસી તૈયાર કરે છે, 


હાયાદાઠ: 


કરોડે ગાંગડ સ્ટેઢ ( ઇલ્લે અમદાવાદ ) પર 
ઘુરષના ગૃપ્ર ભાગ ઉષર્‌ લેપ કરી પછી સજાગ કરવાથી આ દાસની 
માક્ક થઈ જાવ છે, અર્થાત વશિભુત્‌ થાય છે. કામ શાન્ત થાંય છે. 
આ ઉપાય રામખાણુ છે. ડુબી એકરની કોંમ રૂ. 8-૦-૦ 
પ૧ ચોતી સ'કોચન ગુટિકા. 
સો! વખતની પ્રમતા હોય તદ્દાપિ કુવારી કન્યા સમાત યોનિ બને 
છબ આ પ્રયોગ ઘણોજ ઉત્તમ અને રામબાણુ છે? કોં રૂક ૨-૮-૦ 


પર કર્ણૌનિવારણુ તેલ. 

કાનની બહેરાશ, પાક, જખમ વગેરે કાતના તમામ દરદેને આ તેલ 
દરે કરે છે, રીશી એકની કીં, રૂ- ૧-૪-૦ 
શ્રી મહાત્માજીની દૈવ્ય પ્રસાદી કે ચમત્કારી પ્રચોગો. 

પડ મતસ'જવની અજન. 

ગમે તે સ્થિતિ, માણુસ છેલ્લા *વાસ મૂકતો હેય, આંખ, કાન, 
જીભ, વગેરે પદ્રોષા મૃત થઈ ગઈ દોય તાપણું પરમપૂન્ય અમારા 
મૃરૂથ્ી ગાવિદ્દાસજની પ્રસાદીથી કરી તે માણુસ સાનન માષ્યુસની પે 
વાતચોત્ત કરવ, ખાવું, પીવું વગે? માગે છે. આવી નેતે આ દવાને 
વંધારૈમાં વધારે છ કલાક ચુખુ રહૈ છે, આ ઔષધ દેવ્ય ચમતકારે 
નકિ તો શુ કહેવાય શીશી એકતી કીં રૂ ૨૫) નમુના માટે 
રે# ૫-૦-૦૨ 

પ૪ સૂય ચ £ મહણુ વખતને રામખાણુ પ્રયોગ, 

શમે તેવા ફારણુથી કેઈ માણુસં દિતાતો થઇ ગયે હોય, ખુદ્ધિ કરો 
ગઇ. હોય, મગજ નબળું પડી ગયું હોય, યાદશક્તિ નાખુદ થઈ હોય, 


ફળોની પરીક્ષા કર્મા પછીજ જનસઝુહમાં ફાર્મસી દરેક દવા મૂકે છે. 


નક 


પર્‌ ભાલ આયુવ દિક ફાર્મસી? 


પણુ સૂર્ય ચ%્ર ત્રહણુ બરાબર ઝલાય બારે આ દૈગ્ય ચમત્કારી દવાં 
એકજ વખત ખાવાથી માણુસતું મમજ તુરત ઠેકાણે આવી દીવા- 
નાપણુ' મી અજબ યાદશકિત આવે છે. ડબી એકની કીં. રૂ. ૫-૦-૦ 
પપ રતવાનો દવા. 

કોઠાની ગરમી દૂર્‌ કરવા માટે આ લાઇલાજ છે. ખાળક ગર્ભા- 
રાયમાથી આ દરદ લઈ પેદા થાય છે. માટે સ્રી ગર્મવ'તી હેય તે 
વખત આ દવાનું સેવત કરવાથી ગર્ભનું પૂર્ણ ગરક્ષણુ થાય છે, અને 
ખાળક નિરેંમી અને મજખુત અવતરે છે, 

ડબી ૧ ની કિ'મત રૂમ ૧-૮-૦ 


પ૬ ભારગોળી, 
બાળકની માની ખેદરકારીથી નાનાં બચ્ચાને પેટમાં ભાર રહુ છે. 
નળી માટી અને એવાજ ખીક્ન તકામા પદાર્થ રમતા રમતા બાળક 
ખાય છે જેથી આ દરદ થાય છે, તો તેને માટે આ ભારગોાળી 
ચોકસ ઇલાજ છે, ખચ્ચાનો ૬રદ સાથને! તાવ પણુ ઉતરે છે. 
બી ૧ નો કીં. રૂ ૧---૦ 
પ૭ ધાવણુ વધારવાની દવા. 


જે સ્ત્રીઓને કેટલાક કારણોથી બચ્ચાંએના ખોરાકરૂપી દુધ ઓણું 
આવતું હોમ અગર ન આવતું હેય તો મજકુર દવાના સેવનથી 
ક સુધારો થશે તાતા ખચ્ચાને દુધતો ખાસ આધાર છે માટે 

જે ખ્હેતોને ઓછું ધાવયુ આવતું હોય તેએને વાપરવા ખાસ ભકલ્ષા- 
ણુ $ છે. ડખી ૧ ની કોં, રૂ. ૧-૦-૦ 


ફરાર્મસ સી ઉપર તેકનામદાર ડાકોર સાહેબ અતે અન્ય સ્હર્થાન 
એક કમિટિ દેખરેખ રાખે છે, 


'ાઠ ગૌંગડ સ્ટેટ (લ્લે અમદાવાદ)?» પ૩ 


દાઇ શીના ામ-તજરળબમબ-આરપ્મમાતરન-વ્વણ#્રાનારાસઆાોમ તાત કાંતારગાં. લાન ડરાનરતખનનાલતસારગતલાાનનુનામાસવથિાજજ#મશાનસ્ળઇનમુવતતવાળદતટમભમકસભવંગનારરામક્ણૂઇ કતખશશીમનનરભમમભાજવબઇન્રાસ-તતાબાસુાતળનતુતરવાં-બાજ સનયારવનજગામબ-ક-નનાણઉ૧ન ગાતા 


પ૮ ચમત્કારી અ'જન. 


'ાઈપણુ માણુસ દવા ખાવાથી વિરૂદ્ધ હેય તેને ક્ોધપયુ જતના 
તાવ, મૂર્છા, એેભાનપણુ' હોય યારે આ ચમત્કારી અંજત આંખમા 
આંજવાથી તુરત અન્નયખ રીતે તમામ દરરદોનેો નાશ થાય છે. ને 
માણુસ તન્દુર્સ્ત થઈ નય છે. ડબી એકની કોં, રૂ. ૫-૦-૦૩ 


પ૯ ચમત્કારી જુલાબ. 


બાળક્ર, દૃધધ, ગશવ'તી આ કેઈપણુ માણસ આ દવાતે! લેપ 
નાભી (ફેટી) ઉપર લગાવવાથી વગર અડચણે જુલાબ લાગે છે બધ 
કરવા સાર્‌ ટાઢા પાણીથી પેટ ધોધ તાખવુ' 

ડબી એકની ડોં, ર્‌. ૨-૦૦-૦ 

આ તમામ દવાએ અમારા પરમ પૂત્ત્ય ચુરૂથીની પ્રસાદિ છે આ 
ક્રાર્્મી તેમના પુન્ય પ્રતાપ અને આશીર્વાદથી ચાલે છે. કેાપણ્‌ 
માણુસ ગમે તે જતની દવા માંગશે તે આપવામાં આવશે લખી સ 
શકય તેવી દવાએ પણુ માંગશે તોપણુ આપને પૂરી પાડવામા 
આવરી. તથા યોગ્ય ખુલાસો આપવામાં આવશે. અસુક કારભાતે 
લઈ જે દરદે દવાએથી પણુ ન મટી શકતા હોય તેવા દર્દોને પષ્યુ 
અમારા ચુરૂથ્રીના સિદ્ધ વચનોથી મટાડી શઈીશું ? અમારી નખ્ર અરજ 
છે કે, અમારી અને અમારી દવાએની એક વખત ખાત્રી કરે? જે 
માષ્સો વેધ્વો, ડાકટરો, હકીમે! વગેરે ઠેકાણે દવાએ કરાવી કરાવી 
કંટાળી ગયા હોય તેમને અ છેલ્લી વખત જણી અમારી દવાતી 
"માત્રી કરે] એની નસર શ*્મરજ છે. 


મારી ફાર્મસી ભયુજેદિક અતે થુનાની રીત પ્રમાણે દવા તેયાર કરે છે. 





પટ ભાલ આયુર્વેદિક ફામસી. 


તક જુબ્કરવંમવવાતન છ.-તજાતનાકજ-ર ૦૭--વતામનાઇ ઇઝ (” ક ૬ હ સગ્નુખન-જ -ાભમઇજાઇનનાડ. ૧ જઇ ખાળરાનાઝ :૧૩૦૩૦/*-૦૦નઝ૯ગાં.#ખનણઇન-મનાઇનતતાન#૬જ”ન્યકનધતંડ:#જનમઇન્ાનવાભ 9, ાનકાલરખ્યમનડામભાસાનફમઇજુઇ 


દરૈક પત્ર વ્યવહાર ખાનગી રાખવામાં આવશે માટે ગુલ ૬દરદતી 
સવિસ્તર હે?કત લખવા તસ્દી લેવી. 


દરેક દવાએ તી કીંમત તેની બનાવટ અતે ઉપચોગીપષ્યુ। પ્રમાણે 
વ્માજબી તથા પ્રમાણીક રીતે રાખવામાં આવી છે ક્યે, સંમહણી, 
દમ વગેરે જે મહા ભય'કર દરદો છે? તેના માટે ઝ%ડસ્થો મ ટે એક 
માસતો દવાના રૂ, ૨૫) સાધાર્‌ણુ માણુસો પાસેથી ર. ૧૨ અન 
તદ્‌ન ગરીબ અતે નીરાધાર લેોકેોતે મકત દવા આપવામાં આવશે. 

બહાર્‌ ગામ જે માણુસો બોલાવરી તેનાં પાસેથી એક પાઈ પચ 
લેવામાં આવરી નહિ ફકત વૈધરાજનું આવતા જતાતું સકન્ડ ક્લાસ 
ભાડુ આપવુ' પડશે તથા નોકરતું થડ કલાસ ભાડુ આપવું પડશે 


ચિકિત્સક બધુરેપોને ખુશ ખબર. 
આચુવેદ્કિમાં પાસ થએલી ૨જસ્ટર દવાએ, ભસ્મો દરૈક જાતના 
રસો, ચૃણૂ, આવે, કવાથો, તેલો, ધૃત. વગેરે વ્યાજબી ભાવથી 
મેઃગ્ય કમીશ્રત કાપી મોકલવામાં આવરો. 


આચભ્વૈદિંકની નવીન શોધ. 


દુનીઆમાં-અસાધ્ય ગણાતા રેગ--વાઈ, ગોથુચિત્ત ભ્રમ, 
હીસ્કયા ને દીવાનાપણુાતે મટાડવાનો રામબાણું પ્રયાગ વાઈ, ગોથુ, 
તે ચિત્ત ભ્રમતો જીવડો મગજમાં રહે છે? તેને ખાવાની દવા તથા 
સુ'ધવાની દવાના પ્રયોગોથી આ જવડેઃ કાઢીએ છીએ પછી જીંદગીમાં 
આ ખુફ દરદ શરી થતુ નથી આ દવાની બનાવટની વનસ્પતિ બર્ક્‌ 

વાળા પહાડામાંથી મંગાવવી પડે છે. જેથી કીંમત છેવટમાં ર્‌, ૨૫) 


અમારી કા્મસીની દવા વગર્‌ સ'કાચે જનસસુહ વાપરે છે, 


કાઠ ગાગડ સ્ટેટ ( ઇલ્લે અમદાવાદ ). પપ 














રાખવામાં આવી છે. રૂપીઆ પચીસ ખરચી આપની જદગી 
સુધારે 
ચમત્કારી ધુપ. 


આ ધુપ શુષ્ધુ વતસ્પતિની બનાવટ છે. આ ધુપથી મચ્છર, માકડ, 
ચાચડ, વગેરે જતુએ તથ! સાપ વીંછી વગેરે ઝેરી જીવા પોતાનું 
સ્થાન મૃષ્ઠી તુરત ચાલ્યા નય છે. તેની તુરત ખાત્રી કરવા સાર્‌ 
સાપના સ્થાને ધુપ કરવાથી સાષ નાસવા માડે છે. 

કેવંમત ડબી એકની રૂ. ૧-૪-૦ 


રાજવૈધ ગુલભાઇ જભાઇ પઠાણુ. 
માલિક “જાલ આડુવેકિક ફાંમસી. ” 


ફોઠ ગાંમડ સ્ટેટ, જીલે અમદાવાદ (ચુજરાત). 


અનુભવ સિધ્ધ, 


ભાલ આયુર્વેદિક ફાર્મ સીની દરેક રેગની રામખાણુ 
દવાઓ વાષરી તમારા દદૈઃાંથી મુક્ત થાવે।. 

૧ આાચ્ષ્વેઘકની નવીન શોધ કૅ શસ વિના કપરેશન, 
હેર્સ, મસા, આંખના પડળ, એતીયા પુછ, ઝાંખ, છારી 
ભગ'દર, નાસુર, વગેરે અકસીર રીતે મટાડવામાં આવે છે. 

૨ પ્રમેહ, પ્રદર, ચાંરી, વિષષુ 2ક, કેહ, ર્કપિત્ત વગેરે 
હેડીલા દદો સાત દિવસની દવાયો તદ્ન સટાડવામાં 
આવે છે. 


૩ દમ, શ્વાસ, સચજ્યો, ક્ષય, નપુષકેતા વગેરે હઠીલા દે 
૨૧ દિવસની દવાથી તદ્‌ન ભજાયબ રીતે મટાડવામાં 
આવે છે, 


હજારો 'પસા ખર્ચી નીરાશ ચએલાને આશાવુ' ફિરણુ, 
ભાલ ફૂાર્મસીની દવામા છે, એક વખત વાપરી ખાત્રી ફરા, 


2260,/0:0: 6૪% €?૮ ૮976 8 & ૯ર. 
1010 ૦૭040 ૩315૧8, 
( ઝિંક, &ાહતઢદ્લ ), 


કકક ખસ. મડ ઝાક કક કડક ઝાડા કઝ ડઝાઝફા# 3 
ખૂશ ખખર. 
ઈ” ફાયરા ન થાય તો પૈસા પાછા ન 
સેક ભાઇઓને કાતિલ દૃશમનના પજમાંથી 
છેોડાવનાર. 


અફીણતનું બધાણુ છોડવાની. 
-* જબ” ન લવ ૬# 


આજેજ મગાવી દશમનતા પળમાં સુકા થાઓ. 

ગમે તેટલા મશ અતે ગમે તેડું ભારી બધાખું રરીરમા 
કઈ” પણુ :મતન્‌ી અડાકિતિ :0ત?, વાય ૬ કાઈધણ પાડા 
ફર્ષા [ગવાય સપા? રીતે છુટે છે. 

૨ આં દવાથી મષષ્ના ગળ તતુએમાં તવું જવન બહ યાલ- 
શાંક્તત ડારે છે. 

? ભ દવા ધત્તુપોતઇત્સ તમામ દરદો અજખ રીતે સુધારી પુર. 
જૉપમાં પુધાંગન બાવે છે. 

જ આ દવામાં આંદણુ ક ફોઇ છી વસ્તુસા નથી, પવ વ 
ગણાત્માની પભરાફેપ તુધ્ધ દળતપ્પાંતતી બનાવટ ૬ 

પ વરે મકા દબ 1પીયોમાં અશીં 1ધાલુ છડી 1માર કોરી? 
મુણ્ાર, 





મા માયા ડાડા લાટ ાસાંસરરાદાદાઈ 


રાજવઘ ગૂલભાઇ જીભાઇ. 
ભાલ ગ્વાહુવી દક ફામસો, 


ઠં ગાંગડ હેટ જલ્લે અમદાવ! [ઝરા |. 
કાક તાવના ગા કારન ઝક કકમ સાર ઝાતા ઝ્જઝઝર કર ૦૫૪ 


ગદ. ક. કુ 


ર મી તયાર ક... જ... ક 


ર હ “દિનક ય-- નહ 

જેટ સુપ્રસિટ્ધ અભિપ્રાય. ઝેક 

કે કારાલના દરબાર ભીંગુમાનસિ'હજી 
માણેએેમેર અભિપ્રાય, 








ગાંગડ સ્ટેટતા રાજવૈવ ગુલભાઇ જીભાઇ 
પડખું, 
શં આપની ફાર્મસીની દવાએ મારા તાબાના માણુસેરા ઉર 
શ્વાસ, પ્રસેહૂ, ચોદી, વિરાષઠટક જાને કમતાકતી મ” 
ર વાપરેલી, તેમના ઘણા વખતનાં દરકે; પ'દર દિવય દવા 
વાપરતા તરત નાબુદ થયા છે આપતી ફાઈગ્રીનો 
દ સુલાકાત લેતા ભશ્પમો, જેસે, વગેરે બતાવટનું' કામ સેતા 
મને ઘણાજ સ'તોષ થાવ છે, અને આ ફામસીનો 
દખાતો નાપર્ના માટે ૨% લેકેને ખાસ ભલામણ કક્તામાં 


નમાવે છે તેમજ આપના ધષામાં પ્રમાણિકતા એઈ સને 
બુક આન થાય છે, 





ગુમાનસિ'હજી, 
ડુસ્ટેમ ઈન્સ્પેકટર. 


સાલ આવગૂવે'હિક ફામસા. 
હક ગાગર ક જહ ભકેદાવ કિ 








ક્રેગ જનુ. સ વનક ન રે ન્ટ 
બ.“ 


૨: 


નકિ? 
--૯ન 
નત 


ભન 


ક 


જાઇપાઉનર 


